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Аннотация. Шампиньон относится к группе мезофитов, т.е. к организмам, требующим для 

нормального роста и развития достаточно высокой влажности как питательного субстрата, так 
и окружающей воздушной среды. Исследования показывают, что плодовые тела шампиньона со-
держат от 88 до 94 % воды. При наличии в субстрате достаточного количества питательных ве-
ществ вода становится одним из лимитирующих факторов получения высокого урожая шампиньо-
на. Во время процесса роста мицелий шампиньон потребляет воду как из субстрата, так и слоя по-
кровного материала. При этом запас влаги в субстрате создается в период его приготовления, а 
требуемая влажность покровного материала создается путѐм проведения регулярных поливов в те-
чение всего периода выращивания гриба. Отметим, что при культивировании шампиньона важно 
определить режим полива, который в значительной мере влияет на выход грибов и их качество. Не-
обходим дифференцированный подход к обеспечению оптимального уровня влагосодержания покров-
ного материала в зависимости от фазы роста и развития шампиньона. Поэтому в материалах дан-
ной статьи рассмотрены исследования, проведенные для определения агротехнических показателей 
субстрата для выращивания шампиньонов. Проведены исследования по определению зависимости 
уровня влажности субстрата от количества нормы полива, взаимосвязи уровня влажности суб-
страта и времени полива при разных нормах полива, зависимости влажности субстрата по глубине 
просачивания влаги от нормы полива. 

Ключевые слова: шампиньоны, субстрат, покровный слой, агротехнические показатели, 
влажность, впитываемость, равномерность распределения влаги. 
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Abstract. Champignon belongs to the group of mesophytes, i.e. to organisms that require a sufficiently 

high humidity for normal growth and development of both the nutrient substrate and the surrounding air en-
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vironment. Studies show that the fruit bodies of champignons contain from 88 to 94% water. If there is a suf-
ficient amount of nutrients in the substrate, water becomes one of the limiting factors for obtaining a high 
yield of champignons. During the growth process, the mycelium of the champignon consumes water from 
both the substrate and the layer of the covering material. At the same time, the moisture reserve in the sub-
strate is created during its preparation, and the required moisture content of the cover material is created by 
regular watering during the entire period of mushroom cultivation. Note that when cultivating champignons, 
it is important to determine the watering regime, which significantly affects the yield of mushrooms and their 
quality. A differentiated approach is needed to ensure an optimal level of moisture content of the cover ma-
terial, depending on the phase of growth and development of the mushroom. Therefore, the materials of this 
article consider the studies conducted to determine the agrotechnical parameters of the substrate for grow-
ing champignons. Studies have been carried out to determine the dependence of the moisture level of the 
substrate on the amount of irrigation norm, the relationship between the moisture level of the substrate and 
the watering time at different watering rates, the dependence of the moisture content of the substrate on the 
depth of moisture seepage from the irrigation norm. 

Keywords: champignons, substrate, cover layer, agrotechnical indicators, humidity, absorbency, un-
iformity of moisture distribution. 

For citation: The results of studies of agrotechnical indicators of the substrate for growing champig-
nons. I.R. Azizov, A.V. Rusinov, S.A. Anisimov, D.G. Goryunov. Agro-industrial technologies of Central Rus-
sia. 2023. No. 2(28). Pp. 75-83. https//:doi.org/10.24888/2541-7835-2023-28-75-83. 

 

Введение 
Шампиньон относится к группе мезофитов, т.е. к организмам, требующим для нор-

мального роста и развития достаточно высокой влажности как питательного субстрата, так и 
окружающей воздушной среды. Исследования показывают, что плодовые тела шампиньона 
содержат от 88 до 94 % воды [1-3,6,12,14, 18,19,21]. 

При наличии в субстрате достаточного количества питательных веществ вода стано-
вится одним из лимитирующих факторов получения высокого урожая шампиньона. Во время 
процесса роста мицелий шампиньон потребляет воду как из субстрата, так и слоя покровного 
материала. При этом запас влаги в субстрате создается в период его приготовления, а тре-
буемая влажность покровного материала создается путѐм проведения регулярных поливов в 
течение всего периода выращивания гриба [4,7,11,13]. 

Ряд исследователей отмечают, что для получения наибольшего выхода урожая опти-
мальным можно считать содержание воды в покровном материале в пределах 65...85 % ППВ 
[20]. 

Согласно литературным источникам [16] плодовые тела шампиньонов потребляют воду 
в основном из субстрата. Оптимальное содержание воды в субстрате в период роста мицелия 
находится в пределах 64...68 %. 

Известны исследования, по результатам которых был определен оптимальный уровень 
влажности покровного материала, находящийся в пределах 60...70 % от полной влагоѐмко-
сти, что также подтверждают данные, полученные исследователями разных стран [8,15]. 

Отметим, что при культивировании шампиньона важно определить режим полива, ко-
торый в значительной мере влияет на выход грибов и их качество. Необходим дифференци-
рованный подход к обеспечению оптимального уровня влагосодержания покровного мате-
риала в зависимости от фазы роста и развития шампиньона [9,17]. 

Поэтому актуальной задачей исследований является определение агротехнических па-
раметров субстрата для дальнейших исследований оптимальных режимов полива.  

Цель исследования – определение параметров впитываемости и распределения воды в 
субстрате для выращивания шампиньонов с целью дальнейшей разработки и выявления оп-
тимальных агротехнических параметров технического устройства для внесения поливной 
нормы. 

Материалы и методы исследований 

Практическая часть работы выполнена на базе УНПК «Агроцентр» ФГБОУ ВО Вави-

ловский университет, в 2022 году. Экспериментальные исследования проводились с восьми-

кратной повторностью и с применением методов статистического анализа. Объектом иссле-
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дования являются агротехнические показатели субстрата для производства шампиньонов в 

специализированных закрытых камерах – шампиньонницах.  

Для проведения исследований по определению влияния поливной нормы на изменение 

влажности субстрата был подготовлен субстрат в объеме 1 м
3
. Внесение поливной нормы 

производилось лабораторной дождевальной установкой равномерно по всей площади иссле-

дуемого субстрата. 

Для выращивания шампиньонов использовался субстрат, приготовленный из компо-

нентов в следующем соотношении: солома пшеничная – 15,3 %, помет кур-бройлеров под-

стилочный на опилках или соломе (влажность 35-38%, общий азот не менее 2,5-3 %)  –  15,6 

%, гипс – 0,9 %, вода – 68 %, мицелий (зерновой) – 0,2 %. 

При подготовке к исследованиям покровный слой субстрата и сам субстрат предвари-

тельно были высушены до влажности в 20 %.  

В ходе эксперимента оценивали агротехнические параметры субстрата и покровного 

слоя, а именно: влияние поливной нормы на изменение влажности покровного слоя субстра-

та; изменение влажности во времени при разных количествах вносимой нормы полива, а 

также глубину впитывания влаги субстратом при разных нормах полива. 

Влажность субстрата определяли термостатно-весовым методом измерения влажности 

почвы (рис. 1) [5,10]. 

 

 
 

Рисунок 1. Отбор проб почвы на влажность 

 

Результаты исследований заносились в рабочий журнал испытаний. Статистическую 

обработку данных осуществляли в программных продуктах Microsoft Excel и StatSoft 

Statistica. 

 

Результаты исследований и их обсуждение 

Результаты исследований влияния поливной нормы на изменение влажности субстрата 

отображены на рисунке 2. 

Было установлено, что для увеличения влажности субстрата с 20 до 30 % требуется 

внесение поливной нормы – 28 л/м
3
. Дальнейшие увеличения поливной нормы на 28 л/м

3
 со-

провождаются повышением уровня влажности на 10 %,  до наступления граничного условия 

в 80 % влажности, при котором происходит перенасыщение субстрата и прекращается впи-

тывание поливной нормы.  
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Рисунок 2. График влияния поливной нормы (q) на изменение влажности субстрата (ω). 

 

Для проведения исследований на изменение влажности субстрата во времени, при ко-

тором осуществлялось внесение нормы полива, был отобран участок размером 1 м
3
 и толщи-

ной субстрата 0,15 м. 

Исследования проводили в трех режимах с нормами внесения полива: 0,62 л/м
2
, 1,25 

л/м
2
 и 2,5 л/м

2
. Результаты исследований приведены на рисунке 3. 

 

 
Рисунок 3. График изменение влажности субстрата (ω) относительно времени (t),                            

при котором осуществлялось внесение нормы полива 

 

Установлено, что субстрат обеспечивает процесс полного впитывания влаги при раз-

ных нормах полива, однако наибольшее впитывание происходит в первые часы. Также уста-

новлено, что при норме полива 0,62 л/м
2
 увеличение влажности с 20 до 58 % идет более ин-

тенсивно в первые 16 часов, далее при насыщении субстрата рост влажности сокращается и 

достигает своего максимального значения 80 % примерно через 95 часов. 

Аналогичная картина наблюдается при нормах полива в 1,25 л/м
2
 и 2,5 л/м

2
, граничные 

условия которых достигаются через 48 и 24 часа соответственно. 



Агропромышленные технологии Центральной России. Выпуск 2 (№28). 2023 

 

79 

 

Исследования по определению отношения влажности к глубине пропитывания суб-

страта при различных нормах поливах проводились на участке площадью 1 м
2
. Внесение по-

ливной нормы производилось с помощью лабораторной дождевальной установки. Получен-

ные результаты представлены на рисунке 4. 

 

 
Рисунок 4. График отношения влажности (ω) к глубине пропитывания субстрата (h),                     

при различных нормах полива 

 

Исследования показали, что с увеличением нормы полива, увеличивается глубина про-

сачивания влаги в субстрат. 

 

Выводы 

1. В результате исследований было установлено, что влажность субстрата меняется по 

глубине с учетом норм полива, в частности при поливе с нормой 0,62 л/м
2
 в горизонте от 0 

до 0,30 м была наибольшая влажность и составляла от 80 до 70 %, при дальнейшем увеличе-

нии глубины влажность снижалась на 50 % и достигала минимума при 20 %. Аналогичная 

картина прослеживалась и при последующих опытах с отличными нормами полива, однако 

было установлено, что при увеличении нормы полива влажность, приближающаяся к 80 %, 

находилась на большей глубине, так, в частности, при максимальной норме полива 2,5 л/м
2
 

влажность в диапазоне от 70 до 80 % колебалась на глубине в горизонте от 0 до 0,45 м. Даль-

нейшее снижение до 20 % было зафиксировано на глубине от 0,13 до 0,15 м, что свидетель-

ствовало о полной пропитке слоя субстрата без выхода воды в осадок. 

2. В результате исследований была определена полная влагоемкость субстрата, которая 

составила 80%. Было определено время впитывания воды субстратом, зависящее от расхода 

выливаемой воды на субстрат. При норме полива 0,62 л/м
2
 полная влагоемкость достигается 

за 95 часов, а при нормах полива в 1,25 л/м
2
 и 2,5 л/м

2
 граничное условие достигалось за 48 ч 

и 24 ч соответственно.  

3. Определены граничные условия отношения влажности к глубине пропитывания суб-

страта при различных нормах поливах. Установленные параметры позволят разработать тех-

нические устройства для внесения поливной нормы с оптимальными агротехническими па-

раметрами.  
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