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Аннотация. Целью статьи является анализ современного состояния ресурсов 

религиозного туризма в Липецкой области. Представлена теоретическая база предмета 

исследования: основные понятия и дискуссии вокруг терминов «туризм» и 

«паломничество»; виды религиозного туризма, среди которых выделяются религиозный 

культурно-познавательный туризм, научный религиозный туризм и паломнический туризм. 

Липецкая область обозначена как регион, перспективный для развития религиозного 

туризма. Эта мысль обосновывается указанием ряда факторов, способствующих 

позиционированию территории области как одного из духовно-религиозных центров России: 

история православия и его роль в историко-культурном пространстве региона; наличие 

ресурсов религиозного туризма; формирование рынка религиозного туризма; деятельность 

епархий. Автор конкретизирует и иллюстрирует каждый из факторов примерами, 

приводит типологию ресурсов религиозного туризма в его региональном срезе. Делается 

вывод о необходимости разработки новых религиозных маршрутов, их популяризации, 

повышения информированности населения о наличии и доступности религиозных объектов, 

что может стать важным инструментом в деле духовно-нравственного просвещения.  
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Abstraсt. The purpose of the article is to analyze the current state of religious tourism 

resources in the Lipetsk region. The theoretical basis of the research subject is presented: the basic 

concepts and discussions around the terms "tourism" and "pilgrimage"; types of religious tourism, 

among which religious cultural and educational tourism, scientific religious tourism and 

pilgrimage tourism are distinguished. The Lipetsk region is designated as a promising region for 

the development of religious tourism. This idea is justified by indicating a number of factors 

contributing to the positioning of the territory of the region as one of the spiritual and religious 

centers of Russia: the history of Orthodoxy and its role in the historical and cultural space of the 

region; the availability of resources for religious tourism; the formation of the market for religious 

tourism; the activities of dioceses. The author concretizes and illustrates each of the factors with 

examples, provides a typology of religious tourism resources in its regional context. It is concluded 

that it is necessary to develop new religious routes, popularize them, and raise public awareness 

about the availability and accessibility of religious sites, which can become an important tool in 

spiritual and moral education. 
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Современный религиозный туризм – один из наиболее быстрорастущих сегментов 

туриндустрии. Поездки с религиозными целями стали особенно популярными в последние 

несколько десятилетий. Одна из основных причин, на наш взгляд, кроется в постепенном 

возврате к традиционным ценностям, к осознанию важности духовных и нравственных 

ориентиров и их приоритете над материальными [6].  

В настоящее время в научном сообществе активно обсуждаются вопросы теории и 

практики развития религиозного туризма. Актуальность изучения религиозного туризма 

объясняется тем значением, которое играет религия в формировании самосознания людей, в 

поиске духовно-нравственных основ, что особую значимость приобретает в наш век 

прагматизма, потребления и технократии. 

В научных публикациях один из самых дискуссионных моментов связан с 

формированием понятийного аппарата, определением сущности религиозного туризма. По 

мнению многих ученых, религиозный туризм на данном этапе следует рассматривать более 

широко, так как он выполняет не только познавательную и сакральную функции, но и 

мировоззренческую, привлекая тех, кто ищет в таких поездках смысла жизни, духовной 

опоры.  В связи с этим предлагается ввести новый термин – «духовный туризм» (О.Е. 

Афанасьев): «духовный туризм – понятие более широкое, охватывающее и традиционные 

религиозные поездки (в том числе и паломничество), но также учитывающее и все иные 

важные мотивы туристов, которые в религиозных и псевдорелигиозных (например, 

мистических, светских, паломнических и пр.) путешествиях ищут не единения с Высшей 

силой, с Богом, а пытаются переосмыслить свою жизнь, почувствовать духовное 

просвещение, понять свое место в мире, переоценить свои жизненные установки» [1].  

Соотношение понятий «паломничество» и «туризм», определение их границ – еще 

одна часто обсуждаемая в публикациях проблема, имеющая взаимоисключающие трактовки. 

Одни авторы утверждают [10], что у туризма и паломничества много общего: духовные цели, 

потребление услуг индустрии гостеприимства, отсутствие коммерческой деятельности в 

месте пребывания.  

Отличительной особенностью религиозного туризма и паломничества выступает цель 

поездки, определяющая дальнейшие различия, которые касаются объектов посещения, дат, к 

которым приурочены поездки, возрастной и социальной категории клиентов. 

Важное место в научном дискурсе занимает вопрос классификации религиозного 

туризма. Принято выделять следующие его разновидности: религиозный туризм 

экскурсионной направленности, научный туризм религиозной тематики (с 

религиоведческими целями), паломнический туризм [9]. О.Е. Афанасьев предлагает, помимо 

названных (или близких к ним по сути), следующие виды: 

– около (псевдо) религиозный туризм («религия постмодерна»); 

– деловой религиозный туризм [1].  

Завершая теоретический раздел статьи, необходимо привести сложившееся 

определение религиозного туризма – «это светское путешествие, которое осуществляется с 

культурно-познавательными целями и в форме экскурсионных и ознакомительных поездок к 

объектам религиозного поклонения, историко-культурным и природным объектам, но при 

этом его участники не совершают обязательных для паломников сакральных ритуалов» [6]. 

 Исследования религиозного туризма [1-4, 6, 9] в его региональном аспекте 

способствовали формированию научной методологии по планированию и реализации этого 

направления, которая может быть использована в практике туристской деятельности 

субъектов РФ.  Цель данной статьи – анализ региональных особенностей религиозного 

туризма на примере Липецкой области, которая активно развивается как туристская 

дестинация. Туристский и рекреационный потенциал области в совокупности с наличием 



59 

 

большого количества религиозных объектов, известных далеко за пределами области имен 

духовных просветителей и религиозных подвижников снискали славу Липецкой области как 

одного из популярных и востребованных религиозных маршрутов центра России.  

На рисунке 1 представлены выделенные нами факторы, которые не только 

способствуют развитию религиозного туризма в регионе, но и могут повлиять на его 

приоритетность среди прочих видов туризма.  

 
Рис. 1. Факторы развития религиозного туризма в Липецкой области 

 

Один из важнейших факторов в этом ряду – история православия в Липецкой области.  

Так как большая часть религиозных объектов относится к православию, данная 

конфессиональная культура определяет содержание и направления религиозных маршрутов 

в регионе.  

История православия на территории Липецкого края насчитывает около пяти 

столетий, с середины XVI века.  К началу XX века на территории Липецкой области 

действовало более пятисот храмов и десятка монастырей, а религиозная жизнь была важной 

частью здешнего миропорядка. Поэтому вполне закономерно, что эти намоленные места 

дали миру многих духовных подвижников и святых.  

Естественное течение церковной жизни и развитие духовно-религиозных традиций в 

Липецкой области были нарушены и практически уничтожены в постреволюционный 

период.  

Возрождение религиозной жизни в крае было связано с воссозданием 

самостоятельной епархии, в 2003 году. 

В 2013 году была образована Липецкая митрополия, которая включает Липецкую и 

Елецкую епархии [7]. 

В структуру Липецкой епархии в настоящее время входят:  

– Кафедральный собор Рождества Христова; 

– 2 мужских монастыря (Рождества Богородицы, г. Задонск, Успенский, г. Липецк); 

– 3 женских монастыря (Благовещенский, Воловский район, д. Ивановка; Богородице-

Тихоновский, Задонский район, с. Тюнино; Тихоновский Преображенский, Задонский район, 

с. Кашары); 

– 1 учебное заведение (Липецкая православная гимназия им. прп. Амвросия 

Оптинского, г. Липецк).  

В структуру Елецкой епархии входят [5]:  

– 2 кафедральных собора (Вознесенский, г. Елец; Казанский, г. Лебедянь); 

– 1 мужской монастырь (Петропавловский монастырь, Раненбургская пустынь, 

Чаплыгинский р-н, пос. Рощинский); 
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– 4 женских монастыря (Знаменский, г. Елец; Свято-Троицкий, г. Лебедянь; 

Димитриевский  Илларионовский, Липецкая обл., Лебедянский р-н, с. Троекурово; Иоанно-

Казанский, Лебедянский р-н, с. Сезеново [8];  

– 1 учебное заведение: НОУ Православная гимназия «Святителя Тихона Задонского». 

Религиозный туризм является составной частью современной индустрии туризма. 

Рынок религиозного туризма в Липецкой области, как и в России, еще очень молод. Это 

направление начало активно развиваться лишь в последнее двадцатилетие. Но уже на 

данный момент следует отметить, что регион обладает различными типами ресурсов (рис. 2). 

 
Рис. 2. Ресурсы религиозного туризма в Липецкой области 

 

Стоит остановиться подробнее на характеристике некоторых типов ресурсов. В их 

ряду нами выделены религиозные духовные центры.  Под религиозными духовными 

центрами мы понимаем территории, являющиеся местом притяжения паломников и 

туристов, где сконцентрированы различные типы религиозных ресурсов (монастыри, храмы, 

православные святыни и объекты, связанные с жизнью духовных подвижников), а также 

представлены элементы туристской инфраструктуры. В Липецкой области такими центрами 

являются территории г. Ельца, Задонска и Задонского района, г. Лебедянь и Лебедянского 

района. 

Так, например, Задонск – святыня России, и верующие называют его «Русский 

Иерусалим». Его история неразрывно связана с именем святителя Тихона Задонского, 

епископа Воронежского, открытие святых мощей которого состоялось в 1861 г. [7, 8]. На 

территории района расположены 3 монастыря, 36 церквей и соборов [7].  

Елец включает большое количество храмов (более 19), важных для паломников и 

представляющих историко-религиозный интерес для туристов. Особой известностью 

обладает Вознесенский кафедральный собор, Великокняжеский храм, Храм Михаила 

Архангела, а также Знаменский женский монастырь. Практически все объекты расположены 

в исторической части города на пересечении основных туристских маршрутов. Елец – это 

место, связанное с жизнью и деятельностью православных духовных подвижников: О. 

Нектарий (Н.А. Овчинников), архимандрит Исаакий (Виноградов), свщм. Сергий (Зверев), 

Нектарий Оптинский (о. Николай Тихонов). 

Лебедянский район представлен храмами, древним Троицким женским монастырем, 

Свято-Димитриевским Троекуровским женским монастырем, важной святыней которого 

являются мощи преп. Илариона Троекуровского.  Широко известны такие объекты 

религиозного туризма, как с. Шовское, связанное с именем преп. Силуана Афонского, а 

также Иоанно-Сезеновский монастырь, где покоятся мощи Иоанна Сезеновского.  

Эти духовные центры, неразрывно связанные с историей русского православия, 

известны далеко за пределами области и привлекают в Липецкую область как паломников, 

так и туристов, желающих знать историю отечественной культуры, духовной основой 

которой является православие.  



61 

 

Третьим фактором, который часто определяет выбор маршрута, является наличие 

православных святынь. Этот ресурс более значим для туристов-паломников, т.к. поклонение 

духовным святыням является для этой категории туристов важным мотивом совершаемых 

поездок. К православным святыням Липецкой области прежде всего относят чудотворные 

иконы (Корсунскую, Владимирскую и Страстную Липецкую икону Божией Матери) и мощи 

православных святых: свт. Тихона Задонского, преп. Илариона Троекуровского, преп. 

Иоанна (Быкова), затворника Сезеновского, Дарии (Кутуковой), старицы Сезеновской и 

Серафимы (в схиме Ефимии, Моргачевой), игумении Сезеновской.   

Наибольшую известность и привлекательность для развития религиозного туризма в 

Липецкой области представляют такие объекты, как Вознесенский собор и Знаменский 

женский монастырь г. Ельца, Задонский Рождество-Богородицкий мужской монастырь г. 

Задонска, Христорождественский собор г. Липецка и Тихвинский собор г. Данкова, 

Петропавловский монастырь г. Чаплыгина. Систематизированная информация о храмах и 

монастырях Липецкой и Елецкой епархии представлена графически на рисунках 3 и 4.  

 
Рис. 3. Храмы и монастыри Елецкой епархии 

 

 
Рис. 4. Храмы и монастыри Липецкой епархии 
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Вывод. В настоящее время в России активно развивается религиозный туризм. 

Ресурсные и инфраструктурные возможности для этого есть и в Липецкой области, имеющей 

длительный опыт и традиции паломничества, разработанные и вошедшие в практику 

деятельности паломнических отделов и туристских предприятий маршруты по 

православным объектам. Большое количество храмов и монастырей, православные святыни 

(чудотворные иконы, святые источники), места, связанные с жизнью и деятельностью 

духовных подвижников, например, свт. Тихона Задонского, свщм. Сергия, свщм. Уара, преп. 

Нектария Оптинского, преп. Силуана Афонского, преп. Иллариона Троекуровского, – все 

это, безусловно, открывает для туристов и паломников не только возможность получить 

новые знания об истории и современной деятельности русской православной церкви,  но и 

обрести духовно-нравственную поддержку, найти ответы на многие мировоззренческие 

вопросы. Есть ряд проблем, которые создают препятствия для развития религиозного 

туризма.  На наш взгляд, к ним можно отнести: дефицит информации о святых и 

достопримечательных местах и религиозных маршрутах, нехватка воцерковленных и 

подготовленных гидов-переводчиков и квалифицированных экскурсоводов, а также 

недостаточный уровень связи и координации между государственными, туристскими 

организациями и паломническими отделами. Кроме того, в реализации программ 

религиозного туризма для социально незащищенных групп населения (пенсионеров, 

инвалидов, учащейся молодежи) необходима спонсорская поддержка со стороны крупного и 

среднего бизнеса. Это поможет сделать продукт религиозного туризма доступным в 

финансовом отношении для всех, и особенно для молодежи, нуждающейся в духовно-

нравственном воспитании и просвещении.  
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