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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ.05 Основы социологии и политологии 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью образова- 

тельной программы в соответствии с ФГОС по специальности или СПО 

18.02.01 Аналитический контроль качества химических соединений. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании и профессиональной подго- 

товке по социальной работе. 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной об- 

разовательной программы: дисциплина входит в число профессио- 

нальных дисциплин общего гуманитарного и социально- 

экономического цикла (ОГСЭ 05). Направлена на формирование ком- 

петенций: ОК-1, ОК-8 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освое- 

ния содержания дисциплины 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

уметь: использовать знания об особенностях развития обучающихся в пла- 

нировании и организации учебно-воспитательной работы; 

знать: 

- специфику социологического подхода к изучению общества, культуры, со- 

циальных общностей и групп, взаимодействия личности и общества, соли- 

дарных и конфликтных социальных отношений, механизма их регуляции; 

- об основополагающих понятиях предмета, базовых категориях, методах, 

функциях политической науки, об основных направлениях политической 

мысли, о политических системах общества в России и мире в целом, о сущ- 

ности политической власти, институтах государства, гражданского общества, 

субъектах политики, политических процессах в обществе, политической 

культуре и международных отношениях. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов 

следующих компетенций в соответствии с ФГОС СПО и ОПОП СПО по дан- 

ной специальности: 

а) общих (ОК): 

ОК-1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК-8. Самостоятельно определять задачи профессионального и лич- 

ностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации. 
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1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 114 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 76 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 38 часов. 

 

СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем ча- 

сов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 114 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 76 

в том числе:  

лекционные занятия 38 

лабораторные занятия - 

практические занятия 38 

контрольные работы - 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 38 

в том числе:  

самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) (если 
предусмотрено) 

- 

Промежуточная аттестация в форме: дифференцированный зачет 

Во всех ячейках со звездочкой (*) следует указать объем часов. 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины Основы социологии и политологии 
 

Наименование разделов и 
тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоя- 
тельная работа обучающихся 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1.Политология  56  

Тема 1.1. Политология – 

наука о политике 

Предмет политологии 

Место политологии в системе политической науки и других социально-гуманитарных наук. 

Группы категорий, функции, методы исследования, используемые политологией. Политиче- 

ская мысль Западной Европы 

Политические идеи античности. Политическая мысль средневековья от христианской полити- 

ческой теории А.Августина, Ф.Аквинского – до реализма Нового времени Ш.Монтескье, 

И.Канта, Г.Гегеля, А.Токвиля и др. 

Практическое занятие 

Предмет политологии 

Место политологии в системе политической науки и других социально-гуманитарных наук. 

Группы категорий, функции, методы исследования, используемые политологией. Политиче- 

ская мысль Западной Европы 

Политические идеи античности. Политическая мысль средневековья от христианской полити- 

ческолй теории А.Августина, Ф.Аквинского – до реализма Нового времени Ш.Монтескье, 

И.Канта, Г.Гегеля, А.Токвиля и др. 
Самостоятельная работа 

3 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 
3 

1 

Тема 1.2. Политическая 

жизнь и политическая 

система общества 

Власть как центральная проблема исследования политической науки 

Власть как явление. Теории, объясняющие происхождение власти, виды власти. Ее основные 

черты и признаки. Легитимность как один из главных принципов нормального функциониро- 

вания власти.  Политическая система и её компоненты. 

Практическое занятие 

Власть как центральная проблема исследования политической науки 
Власть как явление. Теории, объясняющие происхождение власти, виды власти. Ее основные 

черты и признаки. Легитимность как один из главных принципов нормального функциониро- 

вания власти. Политическая система и её компоненты. 

Самостоятельная работа 

3 

 

 

3 

 

 

 

3 

1 
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Тема 1.3. Политические 

режимы 

Политические режимы. Тоталитаризм и авторитаризм. Демократия 

Тоталитаризм - крайнее проявление авторитаризма. Виды тоталитаризма. Особенности тота- 

литаризма. Авторитаризм. Особенности. Виды авторитаризма. Демократический режим. Ви- 

ды демократии. Современная представительная демократия, ее характерные черты. Условия 

становления и развития демократических режимов. 

Практическое занятие 

Политические режимы. Тоталитаризм и авторитаризм. Демократия 

Тоталитаризм - крайнее проявление авторитаризма. Виды тоталитаризма. Особенности тота- 

литаризма. Авторитаризм. Особенности. Виды авторитаризма. Демократический режим. Виды 

демократии. Современная представительная демократия, ее характерные черты. Условия ста- 

новления и развития демократических режимов. 

Самостоятельная работа 

3 

 

 

 

3 

 

 

 

 

3 

1 

Тема 1.4. Государство 

как важнейший инсти- 

тут политической си- 

стемы 

Государство как политический институт 

Природа и социальное назначение государства. Теории, объясняющие природу государства. 

Государство: понятие, структура и функции. Формы правления и типы государственного 

устройства. 

Практическое занятие 

Государство как политический институт 
Природа и социальное назначение государства. Теории, объясняющие природу государства. 

Государство: понятие, структура и функции. Формы правления и типы государственного 

устройства. 

Самостоятельная работа 

3 

 

 

 

3 

 

 

3 

1 

Тема 1.5. Политические 

идеологии и политиче- 

ские партии. 

Зарождение и развитие политических идеологий. Особенности основных идеологий. 

Классификация политических партий. Типы партийных систем. 

Практическое занятие 

Зарождение и развитие политических идеологий. Особенности основных идеологий. Клас- 

сификация политических партий. Типы партийных систем. 

Самостоятельная работа 

3 

 
 

3 

 

3 

1 

Тема 1.6. 

Политические элиты. 

Теории политических элит. Складывание политических элит. Типология элит. Политические 

лидеры и народ.  Роль выборов в формировании элит. 

Практическое занятие 
Теории политических элит. Складывание политических элит. Типология элит. Политические 

3 

 
 

4 

1 
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 лидеры и народ. Роль выборов в формировании элит. 
Самостоятельная работа 

 

4 
 

Раздел 2. Социология  58  

Тема 2.1. Социология – 

наука об обществе 

Социология – наука об обществе. 

Предмет, функции методы социологии. Ключевые этапы развития социологии 

Практическое занятие 

Социология – наука об обществе. 
Предмет, функции методы социологии. Ключевые этапы развития социологии 

Самостоятельная работа 

3 

 
 

3 

 
3 

1 

Тема 2.2. Общество и 

культура 

   

2.2.1 Общество: сущность, типы, развитие. 

Общество и его основные типы. Система общественно-экономических формаций. Капита- 

лизм и социализм. Основные типы капитализма. Теория трех стадий. Понятие цивилизации. 

Практическое занятие 

Общество: сущность, типы, развитие. 
Общество и его основные типы. Система общественно-экономических формаций. Капита- 

лизм и социализм. Основные типы капитализма. Теория трех стадий. Понятие цивилизации. 

Самостоятельная работа 

3 

 

 

3 

 

 

 

3 

1 

2.2.2. Социальная структура общества. 

Социальные общности и их виды. Социальная стратификация. Основные страты современных 

обществ. Социальная мобильность людей. Социальные сдвиги в развитых обще- 

ствах.Социальные институты. 

Практическое занятие 

Социальная структура общества. 
Социальные общности и их виды. Социальная стратификация. Основные страты современных 

обществ. Социальная мобильность людей. Социальные сдвиги в развитых обществах. Соци- 

альные институты. 

Самостоятельная работа 

3 

 

 

 

3 

 

 

3 

2 
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2.2.3. Культура и цивилизация. 

Социальные ценности и нормы. Роль культуры в обществе. Основные формы культуры. 

Проблема взаимоотношений культур. Понятие цивилизации. Восток и Запад – два типы ци- 

вилизации. 

Практическое занятие 

Культура и цивилизация. 
Социальные ценности и нормы. Роль культуры в обществе. Основные формы культуры. Про- 

блема взаимоотношений культур. Понятие цивилизации. Восток и Запад – два типы цивили- 

зации. 

Самостоятельная работа 

3 

 

 

 

3 

 

 

3 

1 

2.2.4. Социальные процессы. 

Человек, индивид, личность. Понятие социализации. Социальный и личностный статусы ин- 

дивида. Социальная роль людей. Социальное поведение и его факторы. Девиантное поведе- 

ние. Формы девиантного поведения и аномия. Мобильность. Социальные лифты. Маргиналы. 

Практическое занятие 

Социальные процессы. 

Человек, индивид, личность. Понятие социализации. Социальный и личностный статусы ин- 

дивида. Социальная роль людей. Социальное поведение и его факторы. Девиантное поведе- 

ние. Формы девиантного поведения и аномия. Мобильность. Социальные лифты. Маргиналы. 

Самостоятельная работа 

3 

 

 

 

 

3 

 

 

 

4 

2 

2.2.5. Социальные конфликты. 

Социальные конфликты: сущность и основные причины. Типы социальных конфликтов. Роль 

социальных конфликтов. 

Практическое занятие 

Социальные конфликты. 

Социальные конфликты: сущность и основные причины. Типы социальных конфликтов. Роль 

социальных конфликтов. 

Самостоятельная работа 

4 

 

 

 

4 

 
 

4 

2 

 Всего: 114  



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Образовательные технологии 

Лекция, проблемная лекция, практическое занятие, дискуссия, об- 

суждение проблемных вопросов. 

3.2. Интерактивные образовательные технологии, используемые в 

аудиторных занятиях 

 

Семестр 

Вид 

занятия 

(Л, ПР, 

ЛР) 

 

Тема занятия 

Используемые ин- 

терактивные обра- 

зовательные техно- 

логии 

 

 

 

 

 
 

4 

Л, ПЗ 
Политическая жизнь и 

политическая система 

общества 

Проблемная лекция 

Л, ПЗ 
Политическая жизнь и 

политическая система 

общества 

Проблемная лекция, 

дискуссия 

Л, ПЗ 
Социология – наука об 

обществе 

Проблемная лекция, 

дискуссия 

Л, ПЗ 
Социальная структура 

общества. 

Проблемная лекция, 

дискуссия 

Л, ПЗ 
Социальные процессы. Проблемная лекция, 

дискуссия 

3.3. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия 

учебного кабинета - аудитории; 

Оборудование учебного кабинета: 

- типовое оборудование (столы, стулья, шкафы); 

- аудиторная доска с магнитной поверхностью и набором приспособлений 

для крепления таблиц; 

- видеотека мультимедийных учебных программ (электронные учебники 

по основным разделам курса, презентации); 

Технические средства обучения: 

компьютер, мультимедийный проектор, экран, телевизор с универсальной 

подставкой, DVD-плеер. 

3.4. Информационное обеспечение обучения. 

Основные источники: 

1. Гусев Н. Н., Сацута А. И. , Бельский В. Ю. , Бороздин А. Н. , Асонов Н.  

В.Политология: учебникМ.: Юнити-Дана, 2016. Электронный источник: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=116625&sr=1 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=116625&sr=1
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Дополнительные источники: 

1.Куканова, Е. В. Основы социологии и политологии: учебник для средне- 

го профессионального образования / Е. В. Куканова, П. Д. Павленок. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 248 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-06974-7. — Текст: 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/452823 (дата обращения: 29.10.2020). 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

№ 

пп 

Ссылка на 

информационный 
ресурс 

Наименование разра- 

ботки в электронной 
форме 

 

Доступность 

1.  

 

 

 
http://www.biblioclu 

b.ru 

Электронно-библиотечная 

система (ЭБС) 

Университетская библио- 

тека онлайн 

Регистрация че- 

рез любой уни- 

верситетский 

компьютер.  В 

дальнейшем ин- 

дивидуальный 

неограниченный 

доступ из любой 

точки, в которой 

имеется доступ 

к сети Интернет 

2. www.humanities.edu. 
ru 

Российское образование. Свободный до- 
ступ 

3. 
www.politobraz.ru 

Политическое образова- 
ние. 

Свободный до- 
ступ 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИ- 

ПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществля- 

ется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабо- 

раторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися инди- 

видуальных заданий, проектов, исследований. 

Результаты обучения по 

учебной дисциплине 

Формируемые 

компетенции 

Оценочные средства по 

дисциплине 

Знать: ОК-1. Понимать Темы рефератов, докла- 

- специфику социологи- сущность и соци- дов, сообщений 

ческого подхода к изуче- альную значимость Комплект заданий для те- 

нию общества, культуры, своей будущей стирования Задания для 

социальных общностей и профессии, прояв- контрольной работы 

групп, взаимодействия лять к ней устой- Вопросы для 

личности и общества, со- чивый интерес. дифференцированного 

лидарных и конфликтных ОК-8. Самостоя- зачета 

социальных отношений, тельно определять  

https://urait.ru/bcode/452823
http://www.humanities.edu/
http://www.politobraz.ru/


12 
 

 

механизма их регуляции; 

- об основополагающих 

понятиях предмета, базо- 

вых категориях, методах, 

функциях политической 

науки, о основных 

направлениях политиче- 

ской мысли, о политиче- 

ских системах общества в 

России и мире в целом, о 

сущности политической 

власти, институтах госу- 

дарства, гражданского 

общества, субъектах по- 

литики, политических 

процессах в обществе, 

политической культуре и 

международных отноше- 

ниях. 

задачи профессио- 

нального и лич- 

ностного развития, 

заниматься само- 

образованием, осо- 

знанно планиро- 

вать повышение 

квалификации. 

 

Уметь: 

- использовать знания об 

особенностях  развития 

обучающихся в планиро- 

вании и организации 

учебно-воспитательной 

работы 

 

Иметь практический 

опыт: 

- действий использования 

образовательных техно- 

логий в профессиональ- 

ной деятельности для ин- 

дивидуализации обуче- 

ния, развития, воспита- 

ния, в том числе обучаю- 

щихся с особыми образо- 

вательными потребно- 

стями 
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