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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1. Общая характеристика учебной дисциплины 

Основы проектной деятельности - представляет собой индивидуальный 

проект, выполняемый обучающимся в рамках одной или нескольких учебных 

дисциплин. Это обеспечивает приобретение навыков в самостоятельном 

освоении содержания и методов избранных областей знаний и/или видов 

деятельности, а также развитие способности проектирования и 

осуществления целесообразной и результативной деятельности 

(познавательной, конструкторской, социальной, художественно-творческой, 

иной). 

В основе проектной деятельности лежит развитие познавательных 

навыков, умений самостоятельно конструировать свои знания, 

ориентироваться в информационном пространстве, развитие критического и 

творческого мышления, умение увидеть, сформулировать и решить 

проблему. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного 

года под руководством преподавателя по выбранной теме, в рамках учебного 

времени, специально отведённого учебным планом, и должен быть 

представлен в виде завершённого учебного исследования или разработанного 

проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского, инженерного, иного. 

В учебном процессе используются современные образовательные 

технологии (ИКТ, проблемное обучение, учебное исследование, проблемно-

поисковые технологии, творческие проекты). 

Обучающиеся должны владеть понятиями: проблема, цель, задачи, 

анализ, эксперимент, библиография, курсовой проект, дипломный проект, 

гипотеза исследования, моделирование, обобщение, объект исследования, 

предмет исследования, принцип, рецензия, теория, факт, эксперимент. 

В качестве формы итоговой отчётности в конце изучения 

общеобразовательной учебной дисциплины «Основы проектной 

деятельности» проводится защита исследовательского проекта. Изучение 

дисциплины завершается подведением итогов в форме 

дифференцированного зачёта в рамках промежуточной аттестации студентов. 

 



1.2. Место учебной дисциплины в учебном плане 

Учебная дисциплина «Основы проектной деятельности» является 

дополнительной учебной дисциплиной. В учебных планах ППССЗ учебная 

дисциплина «Основы проектной деятельности» входит в состав общих 

общеобразовательных учебных дисциплин, формируемых из 

дополнительных учебных дисциплин ФГОС среднего общего образования, 

для специальностей СПО соответствующего профиля профессионального 

образования. 

Учебная дисциплина «Основы проектной деятельности» изучается в 

первом и втором семестре. 

 

1.3. Результаты освоения содержания дисциплины 

Освоение содержания учебной дисциплины «Основы проектной 

деятельности» обеспечивает достижение студентами следующих 

результатов: 

личностных:  

 формирование личностного, профессионального, жизненного 

самоопределения;  

 оценивание усваиваемого содержания, обеспечивающее личностный 

моральный выбор на основе социальных и личностных ценностей;  

 готовность и способность к самостоятельной и ответственной 

творческой деятельности с использованием информационно-

коммуникационных технологий;  

 умение использовать достижения современной информатики для 

повышения собственного интеллектуального развития в выбранной 

профессиональной деятельности, самостоятельно формировать новые для 

себя знания в профессиональной области, используя для этого доступные 

источники информации;  

 умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в командной 

работе по решению общих задач, в том числе с использованием современных 

средств сетевых коммуникаций;  

 умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить 

самооценку уровня собственного интеллектуального развития, в том числе с 

использованием современных электронных образовательных ресурсов;  

 умение выбирать грамотное поведение при использовании 

разнообразных средств информационно-коммуникационных технологий, как 

в профессиональной деятельности, так и в быту;  

 готовность к продолжению образования и повышению квалификации 

в избранной профессиональной деятельности на основе развития личных 



информационно-коммуникационных компетенций; 

метапредметных:  

регулятивных:  

- целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения 

того, что уже известно и усвоено студентами, и того, что еще неизвестно; - 

планирование  

– определение последовательности промежуточных целей с учетом 

конечного результата; составление плана и последовательности действий; - 

прогнозирование  

– предвосхищение результата и уровня усвоения; его временных 

характеристик;  

познавательных:  

- самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели; 

- поиск и выделение необходимой информации; применение методов 

информационного поиска, в том числе с помощью компьютерных средств;  

- использовать различные источники информации;  

- умение структурировать знания;  

- умение осознанно и произвольно строить речевое высказывание в 

устной и письменной формах;  

- выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости 

от конкретных условий;  

- рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса 

и результатов деятельности;  

- осмысление цели чтения и выбор вида чтения в зависимости от цели; 

- извлечение необходимой информации из прослушанных текстов, 

относящихся к различным жанрам;  

- определение основной и второстепенной информации;  

- свободная ориентация и восприятие текстов художественного, 

научного, публицистического и официально-делового стилей;  

- понимание и адекватная оценка языка средств массовой информации; 

коммуникативных: 

- планирование учебного сотрудничества с преподавателем и 

одногруппниками  

– определение целей, функций участников, способов взаимодействия;  

- инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации;  

- умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в 

соответствии с задачами и условиями коммуникации;  

- умение публично представлять результаты собственного 

исследования.  



предметных: 

- развитие личности студентов средствами предлагаемого для изучения 

учебной дисциплины: развитие общей культуры обучающихся, их 

мировоззрения, ценностно-смысловых установок, развитие познавательных, 

регулятивных и коммуникативных способностей, готовности и способности к 

саморазвитию и профессиональному самоопределению;  

- овладение систематическими знаниями и приобретение опыта 

осуществления целесообразной и результативной деятельности;  

- развитие способности к непрерывному самообразованию, овладению 

ключевыми компетентностями, составляющими основу умения: 

самостоятельному приобретению и интеграции знаний, коммуникации и 

сотрудничеству, эффективному решению (разрешению) проблем, 

осознанному использованию информационных и коммуникационных 

технологий, самоорганизации и саморегуляции;  

- обеспечение академической мобильности и (или) возможности 

поддерживать избранное направление образования;  

- обеспечение профессиональной ориентации студентов. 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины:  
максимальной учебной нагрузки обучающегося 39 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 39 часов. 

 
2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование раздела Количество часов 

на раздел 

Темы раздела 

Аудиторная 

работа 

Самостояте

льная 

работа 

Раздел 1. Требования к 

подготовке проекта 
2  Тема 1. Проект. Виды и типы 

проектов 

Раздел 2. Этапы работы 

над индивидуальным 

проектом 

2  Тема 2. Выбор темы. 
Определение цели и задач 

3  Тема 3. Актуальность проекта. 

Объект и предмет исследования 

2  Тема 4. Гипотеза. Доказательство 
и опровержение гипотезы 

4  Тема 5 Наблюдение. 
Эксперимент. Опрос 

4  Тема 6. Виды источников 

информации. 

4  Тема 7. Информационные 
ресурсы 



4  Тема 8. Структура проекта. 

Правила оформления текста 

4  Тема 9. Правила оформления 
электронной презентации 

Раздел 3. Подготовка к 

публичной защите 

проекта 

4  Тема 10. Подготовка защитной 

речи 

6  Тема 11. Культура выступления 

Итого 39   

 

3. ХАРАКТЕРИСТИКА ОСНОВНЫХ ВИДОВ 

УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СТУДЕНТОВ 

 

Наименование раздела/темы Виды учебных действий 

Раздел 1. Требования к подготовке 

проекта 

Тема 1. Проект. Виды и типы проектов 

Формулировать определения по теме. Знать 

типы проектов, виды проектов. 

 

Раздел 2. Этапы работы над 

индивидуальным проектом 

Тема 2. Выбор темы. Определение цели и 

задач 

Находить в тексте требуемую 

информацию; определять тему и главную 

мысль 

 

Тема 3. Актуальность проекта. Объект и 

предмет исследования 

 

Осуществлять поиск информации для 

выполнения учебных заданий с 

использованием учебной литературы 

 

Тема 4. Гипотеза. Доказательство и 

опровержение гипотезы 

 

Способность постановки цели и 

формулирования гипотезы исследования, 

планирования работы, отбора и 

интерпретации необходимой информации 

Тема 5. Наблюдение. Эксперимент. Опрос Развитие способности к аналитической, 

творческой, интеллектуальной 

деятельности, исследовательских умений. 

Тема 6. Виды источников информации. 

 

Находить информацию в литературном 

обзоре, анализировать, характеризовать 

то, что известно об исследуемом явлении 

из различных источников. 

Тема 7. Информационные ресурсы 

 

Изучение учебной литературы, справочно-

информационной литературы, научной 

литературы 

Тема 8. Структура проекта. Правила 

оформления текста 

 

Формирование навыков оформления 

организации исследовательской 

деятельности, развитие творческих 

способностей, применение приобретённых 

знаний. 

 

Тема 9. Правила оформления электронной 

презентации 

Умение оформлять индивидуальные 

проекты, направленные на решение 

научной, личностно и социально значимой 

проблемы. 



Раздел 3. Подготовка к публичной 

защите проекта 

Тема 10. Подготовка защитной речи 

 

Индивидуальный проект должен быть 

представлен в виде завершенного учебного 

исследования или разработанного проекта: 

информационного, творческого, 

социального, прикладного, инновационного 

Тема 11. Культура выступления 

 

 

Умение публично представлять результаты 

собственного исследования, выполнения 

индивидуального проекта имеющий 

практикориентированную направленность и 

включая разработку, реализацию и 

общественную презентацию результатов 

исследования. 

 

4.УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ 

 ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

Освоение программы учебной дисциплины «Основы проектной 

деятельности» предполагает наличие в профессиональной образовательной 

организации, реализующей образовательную программу среднего общего 

образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего 

образования, учебного кабинета, в котором имеется возможность обеспечить 

свободный доступ в Интернет во время учебного занятия и в период вне­ 

учебной деятельности обучающихся. 

Оборудование учебного кабинета:  

- рабочие места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя;  

- наглядные и электронные пособия;  

- методические разработки уроков и мероприятий.  

Помещение кабинета соответствует требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02) и 

оснащено типовым оборудованием, указанным в настоящих требованиях, в 

том числе специализированной учебной мебелью и средствами обучения, 

достаточными для выполнения требований к уровню подготовки 

обучающихся.  

В кабинете есть мультимедийное оборудование, при помощи которого 

участники образовательного процесса создают презентации, 

видеоматериалы, иные документы.  

В состав учебно-методического и материально-технического 

обеспечения программы учебной дисциплины входят: 

многофункциональный комплекс преподавателя;  

информационно-коммуникативные средства; 

комплект технической документации, в том числе паспорт кабинета, 

инструкции по их использованию и технике безопасности;  



библиотечный фонд.  

В библиотечный фонд входят учебники, обеспечивающие освоение 

учебного материала, рекомендованные или допущенные для использования в 

профессиональных образовательных организациях.  

5.РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА: 

  

Основная: 

1. Великанова, С. С. Основы проектной деятельности : курс лекций : 

учебное пособие : [12+] / С. С. Великанова. – Москва : Директ-Медиа, 

2022. – 316 с. : ил., схем., табл. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=693220 – Библиогр. в 

кн. – ISBN 978-5-4499-3272-3. – DOI 10.23681/693220. – Текст : 

электронный. 

2. Зуб, А. Т.  Управление проектами : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. Т. Зуб. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 397 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-17511-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/538271 

 

Дополнительная 

1. Управление проектами : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. И. Балашов, Е. М. Рогова, 

М. В. Тихонова, Е. А. Ткаченко ; под общей редакцией Е. М. Роговой. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 383 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-03473-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/536625 
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https://urait.ru/bcode/542087
http://www.edu.ru/
http://www.biblioclub.ru/
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