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I. Общие положения 

1.1. Целью государственной итоговой аттестации является установление 

уровня подготовки выпускника к выполнению профессиональных задач и со-

ответствия его подготовки требованиям Федерального государственного об-

разовательного стандарта высшего образования (далее ФГОС ВО) и основной 

образовательной программы высшего   образования (далее ОПОП ВО), раз-

работанной в Елецком государственном университете им. И.А. Бунина. 

Порядок проведения государственной итоговой аттестации закреплен в 

Положении о порядке проведения государственной итоговой аттестации по 

основным профессиональным образовательным программам высшего обра-

зования – программам бакалавриата, программам специалитета, программам 

магистратуры федерального  государственного бюджетного образовательно-

го учреждения высшего образования «Елецкий государственный университет 

им. И.А. Бунина» 

1.2. В итоговую государственную аттестацию по направлению подготовки 

44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направ-

ленность (профиль) Физическая культура, Безопасность жизнедеятельности 

входит защита выпускной квалификационной работы (далее ВКР), включая 

подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты. 

1.3. В ходе освоения ОПОП ВО/ВПО  выпускник готовится к осу-

ществлению профессиональной деятельности  в области 01 Образование и 

наука в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, профессионального обучения, профессионального обра-

зования, дополнительного образования.  Выпускники могут осуществлять 

профессиональную деятельность в других областях профессиональной дея-

тельности и (или) сферах профессиональной деятельности при условии соот-

ветствия уровня их образования и полученных компетенций требованиям к 

квалификации работника. 

  

1.4. Выпускник, освоивший программу специалитета, готов к решению задач 

профессиональной деятельности следующих типов: методический, педаго-

гический; 

 

1.5. Объем государственной итоговой аттестации составляет: 

1.6. ВКР направлена на проверку сформированности у обучающихся 

универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций, 

соотнесенных с установленными  ОПОП ВО индикаторами достижения 

компетенций: УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; 

ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПКС-1; ПКС-2 

 

II. Формы государственной  итоговой аттестации 

 

Выпускная квалификационная работа 

 

 



Выполнение и защита выпускной квалификационной работы является 

завершающим этапом в освоении ОПОП. Выпускная квалификационная ра-

бота может основываться на обобщении ранее выполненных курсовых и 

научно-исследовательских работ и иных работ (ВКР других образовательных 

уровней, при отсутствии механического переноса параграфов), содержать 

материалы, собранные, проанализированные и обобщенные обучающимися в 

период учебной и производственной практик. 

Цель ВКР:  систематизация и углубление теоретических и практиче-

ских знаний и компетенций, по направлению  подготовки 44.03.05 Педагогиче-

ское образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 

Физическая культура, Безопасность жизнедеятельности, закрепление навы-

ков самостоятельной научно-исследовательской деятельности.  ВКР должна 

свидетельствовать о степени готовности выпускника к профессиональной де-

ятельности. 

Структура ВКР определена Положением о порядке проведения госу-

дарственной итоговой аттестации по основным профессиональным образова-

тельным программам высшего образования – программам бакалавриата, про-

граммам специалитета, программам магистратуры федерального  государ-

ственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования 

«Елецкий государственный университет им. И.А. Бунина» и включает: 

- оглавление; 

 - введение, включающее актуальность исследования; цель и задачи ис-

следования; объект и предмет исследования; гипотезу исследования; 

методы исследования; 

- основная часть, структура и содержание которой зависят от характера 

выпускной квалификационной работы и особенностей специальности; 

- заключение; 

- список использованных источников; 

- приложения.  

 

 

Технические требования к оформлению ВКР 

Выпускная квалификационная работа печатается на стандартном листе 

бумаги формата А4. Размер полей: левое поле – 35 мм, правое – 10 мм, верх-

нее и нижнее – 20 мм, примерное количество знаков на странице – 2000. 

Шрифт Times New Roman 14, межстрочный интервал – 1,5. Каждая глава 

начинается с новой страницы; это же правило относится к другим основным 

структурным частям работы (оглавлению, введению, заключению, списку 

использованных источников, приложениям и т.д.). Страницы выпускной ква-

лификационной работы с рисунками и приложениями должны иметь сквоз-

ную нумерацию. Первой страницей является титульный лист, на котором но-

мер страницы не проставляется. Титульный лист оформляется по установ-

ленному образцу. Нумерация страниц осуществляется внизу справа. 

Правила написания буквенных аббревиатур 



В тексте выпускной квалификационной работы, кроме общепринятых 

буквенных аббревиатур, могут быть использованы вводимые лично автором 

буквенные аббревиатуры, сокращенно обозначающие какие-либо понятия из 

соответствующих областей знания. При этом первое упоминание таких аб-

бревиатур указывается в круглых скобках после полного наименования, в 

дальнейшем они употребляются в тексте без расшифровки.  

Правила оформления таблиц, рисунков, графиков 

Таблицы и рисунки должны иметь названия и порядковую нумерацию 

(например, табл. 1, рис. 3). Нумерация таблиц и рисунков должна быть 

сквозной для всего текста выпускной квалификационной работы. Порядко-

вый номер таблицы проставляется в правом верхнем углу над ее названием. 

В каждой таблице следует указывать единицы измерения показателей и пе-

риод времени, к которому относятся данные. Если единица измерения в таб-

лице является общей для всех числовых табличных данных, то ее приводят в 

заголовке таблицы после ее названия. Порядковый номер рисунка и его 

название проставляются под рисунком. При построении графиков по осям 

координат вводятся соответствующие показатели, буквенные обозначения 

которых выносятся на концы координатных осей, фиксируемые стрелками. 

При необходимости вдоль координатных осей делаются поясняющие надпи-

си. При использовании в работе материалов, заимствованных из литератур-

ных источников, цитировании различных авторов, необходимо делать соот-

ветствующие ссылки, а в конце работы помещать список использованных ис-

точников. Не только цитаты, но и произвольное изложение заимствованных 

из литературы принципиальных положений включаются в выпускную ква-

лификационную работу со ссылкой на источник. Ссылки используются внут-

ритекстовые. 

Группировка материала в списке литературы 

Список использованных источников составляется по алфавиту фами-

лий авторов и заглавий произведений, если фамилия автора не указана. Запи-

си располагаются следующим образом:  

1) при совпадении первых слов заглавий – по алфавиту вторых и т.д.  

2) при наличии работ одного автора – в алфавите заглавий;  

3) при наличии авторов-однофамильцев – по инициалам;  

4) при нескольких работах авторов, написанных ими в соавторстве с 

другими – по алфавиту соавторов.  

В одном ряду не следует смешивать разные алфавиты: русский, латин-

ский и т.п. При наличии в списке источников на других языках, кроме рус-

ского, образуется дополнительный алфавитный ряд, т. е. литература на ино-

странных языках располагается в конце списка после литературы на русском 

языке. При этом библиографические записи на иностранных европейских 

языках объединяются в один ряд. В списке используется сквозная нумерация 

всех источников. 

Оформление библиографическая ссылок 

Внутритекстовая 



Внутритекстовые библиографические ссылки применяется в том слу-

чае, если значительная часть ссылки вошла в основной текст. Внутритексто-

вые ссылки заключают в круглые скобки, а предписанныей знак точку и тире, 

разделяющий области библиографического описания, заменяют точкой.  

Например: Так, В. Л. Римский предлагает исходить из юридического, 

экономического, управленческого и социологического понимания коррупции 

(Римский В. Л. Мониторинг общественного мнения: экономические и соци-

альные перемены. М., 2008. С. 233-240). 

Затекстовая 

 Затекстовые библиографические ссылки – это указание на источники 

цитат с отсылкой к пронумерованному списку литературы, помещаемому в 

конце работы. Офорлмяется как перечень библиографических записей. Инте-

ресный обзор зарубежной практики модернизации производства содержится 

в монографии И.И. Русинова [34].  

Подстрочная 

Подстрочные библиографические ссылки оформляются как примеча-

ния, вынесенные из текста документа в конец страницы.  Рекомендуется ис-

пользовать такие ссылки в тех случаях, когда их немного, или когда они сде-

ланы на работы, не имеющие прямого отношения к теме и, следовательно, не 

включены в библиографический список.  Также при нумерации ссылок 

применяют единообразный порядок для всего данного документа: сквозную 

нумерацию по всему тексту, в пределах каждой главы, раздела, части и т. п. 

или – для данной страницы документа.  Не допускается переносить под-

строчные ссылки на следующую страницу. 

в тексте: «В. И. Тарасов в своей работе «Политическая история Латин-

ской Америки»
1
 говорит ...»  

в ссылке: 
1 

Тарасов В. И. Политическая история Латинской Америки. 

М., 2010. С. 43. 

 

Правила оформления приложений 

Приложение – заключительная часть работы, которая имеет дополни-

тельное, обычно справочное значение. По содержанию приложения могут 

быть разнообразны: копии подлинных документов, выдержки из отчетных 

материалов, отдельные положения из инструкций и правил и т.д. По форме 

они могут представлять собой текст, таблицы, графики, карты. Каждое при-

ложение должно начинаться с новой страницы с указанием в правом верхнем 

углу слова «Приложение» и иметь тематический заголовок. При наличии в 

работе нескольких приложения их следует нумеровать. Приложения должны 

иметь общую с остальной частью работы сквозную нумерацию страниц. 

Связь основного текста с приложениями осуществляется через ссылки, кото-

рые употребляются со словом «смотри», оно обычно сокращается и заключа-

ется вместе с шифром в круглые скобки по форме (см.). Отражение приложе-

ния в оглавлении работы делается в виде самостоятельной рубрики с полным 

названием каждого приложения. 

Примеры оформления списка использованных источников 



Список использованной литературы должен быть выполнен в соответ-

ствии с ГОСТ Р7.0.100-2001«Библиографическая запись. Библиографическое 

описание».  

Схема описания книги: АВТОР НАЗВАНИЕ КНИГИ / АВТОР. – МЕ-

СТО ИЗДАНИЯ КНИГИ : ИЗДАТЕЛЬСТВО, ГОД ИЗДАНИЯ. – КОЛИЧЕ-

СТВО СТРАНИЦ. 

Объем ВКР – 50-60 страниц 

 

Оценочные материалы по выпускной квалификационной работе  пред-

ставляют собой ежегодно утверждаемый приказом перечень тем выпускных ква-

лификационных работ.   Тематика выпускных квалификационных работ акту-

альна и соответствует современному состоянию и перспективам развития 

науки, а также задачам учебных дисциплин  и практик ОПОП по направлению 

подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подго-

товки), направленность (профиль) Физическая культура, Безопасность жизне-

деятельности. 

Примерные темы ВКР: 

1. Исследование двигательной активности школьников как средства фор-

мирования здоровья.  

2. Организация занятий легкой атлетикой со школьниками в рамках вне-

урочной деятельности.  

3. Использование элементов спортивных игр на уроках физической куль-

туры в начальной школе.  

4. Использование средств художественной гимнастики на уроках физиче-

ской культуры в младшей школе.  

5. Методика развития выносливости на уроках физической культуры в 

старших классах.  

6. Методика повышения скоростных особенностей школьников в беге на 

короткие дистанции.  

7. Формирование коммуникативных универсальных учебных действий у 

обучающихся 5 классов на уроках основ безопасности жизнедеятель-

ности. 

8. Формирование психологической готовности старшеклассников к ока-

занию первой помощи пострадавшим. 

9. Формирование готовности к принятию решения в ситуациях риска у 

обучающихся 10 классов при изучении основ безопасности жизнедея-

тельности. 

10. Применение современных педагогических технологий в обучении ос-

новам безопасности жизнедеятельности в общеобразовательных шко-

лах. 

 

Методические материалы по оценке  выпускной квалификационной 

работы представлены в оценочных и методических материалах по направле-

нию подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями под-

готовки), направленность (профиль) Физическая культура, Безопасность жиз-



недеятельности, разработанных на основе Положения об оценочных и мето-

дических материалах по основным профессиональным образовательным про-

граммам  высшего образования – программам бакалавриата, программам  

специалитета, программам магистратуры федерального   государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Елецкий 

государственный университет им. И.А. Бунина».  Методические материалы, в 

том числе, включают критерии оценки выпускной квалификационной работы. 
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