
Форма обучения: Очная

Квалификация: Педагог дополнительного образования (физкультурно-

оздоровительная деятельность) Год начала подготовки (по учебному плану) 2023

Программа подготовки: углубленная Учебный год 2024-2025

Образовательный стандарт (ФГОС)  № 998 от 13.08.2014

Срок получения СПО по ППССЗ: 3 г. 10 м.

Уровень образования, необходимый для приема на обучение по ППССЗ: основное 

общее образование

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Педагогика дополнительного образования (физкультурно-оздоровительная деятельность) 


Профиль получаемого профессионального образования при реализации программы среднего общего образования: гуманитарный

  


Институт среднего профессионального образования  

План одобрен Ученым советом вуза


Протокол № 14 от 25.04.2024

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

программы подготовки специалистов среднего звена среднего профессионального 

образования

44.02.03



Мес

Числа

1
 -

 7

8
 -

 1
4

1
5
 -

 2
1

2
2
 -

 2
8

6
 -

 1
2

1
3
 -

 1
9

2
0
 -

 2
6

3
 -

 9

1
0
 -

 1
6

1
7
 -

 2
3

2
4
 -

 3
0

1
 -

 7

8
 -

 1
4

1
5
 -

 2
1

2
2
 -

 2
8

5
 -

 1
1

1
2
 -

 1
8

1
9
 -

 2
5

2
 -

 8

9
 -

 1
5

1
6
 -

 2
2

2
 -

 8

9
 -

 1
5

1
6
 -

 2
2

2
3
 -

 2
9

6
 -

 1
2

1
3
 -

 1
9

2
0
 -

 2
6

4
 -

 1
0

1
1
 -

 1
7

1
8
 -

 2
4

2
5
 -

 3
1

1
 -

 7

8
 -

 1
4

1
5
 -

 2
1

2
2
 -

 2
8

6
 -

 1
2

1
3
 -

 1
9

2
0
 -

 2
6

3
 -

 9

1
0
 -

 1
6

1
7
 -

 2
3

2
4
 -

 3
1

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

К

==

УУ

==ДДпДпГГпЭ Пд Пд Пд Пд Гп = == = =Э К КП

III

ППIV П П П П

Сентябрь

2
9
 -

 5

АвгустМай

Календарный учебный график 

Декабрь Январь Февраль Март Апрель Июнь Июль

2
7
 -

2

2
9
 -

 4

2
6
 -

 1

2
3
 -

 1

2
7
 -

 3

Октябрь

3
0
 -

 5

2
7
 -

 2

Ноябрь

2
9
 -

 5

ККК К К

КК К К К К КК

КП П П Э К К К К К К К

Э

У

КК К

КУ У У У

К К КЭ Э

К К

П ПП П П П Э К К

II

I

Итого
Всего

Курс 4

Сем. 7 Сем. 8

Курс 3

Сем. 5 Сем. 6 ВсегоСем. 4 Всего

1

34

199

2

19

2

1

2

1

2

10 2

52 4333 52 2419

11 2

Подготовка выпускной квалификационной 

работы

Защита выпускной квалификационной 

работы

Подготовка к государственному экзамену

Проведение государственного экзамена

Каникулы

Производственная практика 

(преддипломная)

У

П
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Э

Дп

Д

Гп

Г

 Итого

Промежуточная аттестация

19 33 52

Обучение по дисциплинам и 

междисциплинарным курсам

Учебная практика

Производственная практика (по профилю 

специальности)

19

2

33

2 9119
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Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 3

Сводные данные

Курс 1 Курс 2
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Семест

р 1

Семест

р 2

Семест

р 3

Семест

р 4

Семест

р 5

Семест

р 6

Семест

р 7

Семест

р 8

Считать в 

плане
Индекс Наименование

Экза 

мен
Зачет

Зачет с 

оц.
КР Др

Экспер 

тное

По 

плану
С преп.

Обяз. 

нагр.
СР

Пр. 

подгот

Обяз. 

часть

Вар. 

часть

Обяз. 

часть

Вар. 

часть
Итого Итого Итого Итого Итого Итого Итого Итого Код

2106 2106 1420 1404 686 -2 100% 0% 100% 0% 918 1188

2106 2106 1420 1404 686 -2 2106 1404 918 1188

+ ОУП Общеобразовательные учебные предметы 2222 12
11112

222

11111

1112
1908 1908 1298 1282 610 -2 1908 1282 850 1058

+ ОУП.01 Русский язык 2 1 153 153 102 100 51 153 100 51 102 48

+ ОУП.02 Литература 1 102 102 68 68 34 102 68 102 57

+ ОУП.03 Математика 2 1 232 232 158 156 74 232 156 102 130 14

+ ОУП.04 Иностранный язык 2 1 168 168 100 100 68 168 100 68 100 11

+ ОУП.05 Информатика 2 1 205 205 139 139 66 205 139 85 120 61

+ ОУП.06 Физика 2 1 151 151 100 100 51 151 100 51 100 53

+ ОУП.07 Химия 1 51 51 34 34 17 51 34 51 64

+ ОУП.08 Биология 2 124 124 90 88 34 -2 124 88 124 64

+ ОУП.09 История 2 1 188 188 139 139 49 188 139 68 120 55

+ ОУП.10 Обществознание 2 1 208 208 141 139 67 208 139 68 140 60

+ ОУП.11 География 1 51 51 34 34 17 51 34 51 64

+ ОУП.12 Физическая культура 12 168 168 117 117 51 168 117 68 100 54

+ ОУП.13 Основы безопасности жизнедеятельности 1 68 68 68 68 68 68 68 62

+ ОИП.01
Индивидуальный проект по предмету 

"Обществознание"
1 17 17 4 13 17 17 60

+ ОИП.15 Индивидуальный проект по предмету "История" 2 22 22 4 18 22 22 55

+ ОДУ Профильные дисциплины

+ ПОО Предлагаемые ОО 12 198 198 122 122 76 198 122 68 130

+ ПОО.01 Родная литература 2 130 130 88 88 42 130 88 130 57

+ ПОО.02 Астрономия 1 68 68 34 34 34 68 34 68 53

4644 4644 3108 3096 1536 104 3240 1404 2160 936 918 1026 540 972 486 702

830 830 541 541 289 18 732 98 488 53 223 222 65 117 58 145

+ ОГСЭ.01 Основы философии 4 65 65 48 48 17 2 65 48 65 56

+ ОГСЭ.02 Психология общения 8 61 61 48 48 13 2 61 48 61 51

+ ОГСЭ.03 История 3 65 65 48 48 17 2 65 48 65 55

+ ОГСЭ.04 Иностранный язык 8 34567 212 212 172 172 40 12 197 15 172 41 47 25 45 22 32 11

+ ОГСЭ.05 Физическая культура 345678 344 344 172 172 172 344 172 68 76 40 72 36 52 54

+ ОГСЭ.06 Историческая экология 4 3 83 83 53 53 30 83 53 49 34 64

320 320 216 216 104 6 186 134 124 92 156 94 70

+ ЕН.01 Математика 3 88 88 54 54 34 2 88 54 88 14

+ ЕН.02
Информатика и информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной деятельности
4 3 162 162 110 110 52 4 98 64 70 40 68 94 61

+ ЕН.03 Основы природопользования 8 70 70 52 52 18 70 52 70 64

3494 3494 2351 2339 1143 80 2322 1172 1548 791 539 710 475 855 428 487

704 704 483 479 221 20 558 146 372 107 274 277 153

+ ОП.01 Педагогика 3 75 75 51 51 24 2 75 51 75 52

+ ОП.02 Психология 4 3 129 129 91 89 38 4 129 89 72 57 51

+ ОП.03 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 4 3 135 135 91 91 44 4 135 87 4 59 76 62

+ ОП.04
Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности
8 75 75 39 39 36 2 75 39 75 60

+ ОП.05
Дополнительное образование детей: история и 

современность
4 57 57 40 38 17 2 57 38 57 52

+ ОП.06 Безопасность жизнедеятельности 4 87 87 68 68 19 2 87 68 87 62

+ ОП.07 Теория и история физической культуры 3 68 68 51 51 17 2 68 51 68 54

+ ОП.08 Биомеханика и спортивная физиология 8 78 78 52 52 26 2 78 52 78 54

2790 2790 1868 1860 922 60 1764 1026 1176 684 265 433 475 855 428 334

+  ПМ.01

Преподавание в одной из областей 

дополнительного образования детей 

(физкультурно-оздоровительная 

деятельность)

6688 45567 4 33447 1027 1027 650 647 377 22 778 249 487 160 265 205 120 278 81 78 54

+ МДК.01.01

Методика преподавания по программам 

дополнительного образования в избранной области 

деятельности (физкультурно-оздоровительная 

деятельность)

6 5 4 34 379 379 251 250 128 8 379 250 169 78 60 72 54

+ МДК.01.02

Подготовка педагога дополнительного образования 

в избранной области деятельности (физкультурно-

оздоровительная деятельность)

6 5 34 399 399 238 237 161 8 399 237 96 127 60 116 54

+ МДК.01.03 Методика спортивных дисциплин 8 6 7 249 249 161 160 88 6 249 160 90 81 78 54

+ УП.01.01 Учебная практика 4 144 144 144 144 144 144 144 144 54

+ ПП.01.01
Производственная практика (по профилю 

специальности)
7 108 108 108 108 108 108 108 108 54

+ ПM.01.ЭК Экзамен квалификационный 8 54

+  ПМ.02 Организация досуговых мероприятий 55788 56668 4477 1122 1122 753 749 369 24 501 621 337 412 228 175 324 221 174

+ МДК.02.01 Методика организации досуговых мероприятий 58 6 47 525 525 347 345 178 10 501 24 337 8 114 95 108 113 95 54

+ МДК.02.02
Современные виды оздоровительной физической 

культуры
57 6 4 356 356 246 244 110 8 356 244 114 80 108 54 54

+ МДК.02.03 Физкультурно-спортивное краеведение 68 7 241 241 160 160 81 6 241 160 108 54 79 54

+ ПП.02.01
Производственная практика (по профилю 

специальности)
5 216 216 216 216 216 216 216 216 54

+ ПM.02.ЭК Экзамен квалификационный 8 54

+  ПМ.03
Методическое обеспечение образовательного 

процесса
678 56678 6 567 641 641 465 464 176 14 485 156 352 112 180 253 126 82

+ МДК.03.01
Теоретические и прикладные аспекты методической 

работы педагога дополнительного образования
7 5 6 6 334 334 261 260 73 6 334 260 110 152 72 54

+ МДК.03.02
Организация и методика физкультурно-спортивной 

работы в детских лагерях отдыха
6 8 57 307 307 204 204 103 8 151 156 92 112 70 101 54 82 54

+ УП.03.01 Учебная практика 6 108 108 108 108 108 108 108 108 54

+ ПП.03.01
Производственная практика (по профилю 

специальности)
67 252 252 252 252 252 252 252 108 144 54

+ ПM.03.ЭК Экзамен квалификационный 8 54

+ ПДП ПРИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ) 8 144 144 144 144 144 144 144 144 54

216 216 216 216 108 216 216 216

+ ГИА.01 Подготовка к государственным экзаменам 72 72 72 72 72 72 72 72 54

+ ГИА.02 Проведение государственных экзаменов 36 36 36 36 36 36 36 36 54

+ ГИА.03
Подготовка к защите выпускной квалификационной 

работе
72 72 72 72 72 72 72 54

+ ГИА.04 Защита выпускной квалификационной работы 36 36 36 36 36 36 36 54

ГИА.Государственная итоговая аттестация 

ПП.ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 

ОГСЭ.Общий гуманитарный и социально-экономический цикл 

ЕН.Математический и общий естественнонаучный цикл 

П.Профессиональный цикл 

ОП.Общепрофессиональные дисциплины 

ПМ.Профессиональные модули 

Макс. уч. нагр.

ОП.ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 

СО.Среднее (полное) общее образование 

Курс 1

- - - Формы пром. атт. Итого акад.часов Обяз. уч. нагр.

Курс 2 Курс 3 Курс 4
Закреп

ленная 

кафедр

а


