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+ Б1.О.01 МОДУЛЬ 1 "Мировоззренческий" 13 34 12 12 432 432 149 211 72 4 144 18 18 2 0.3 69.7 36 6 216 36 36 2 0.5 105.5 36 2 72 18 18 0.2 35.8

+ Б1.О.01.01 История (история России, всеобщая история) 1 4 4 36 144 144 38.3 69.7 36 4 144 18 18 2 0.3 69.7 36

+ Б1.О.01.02 Философия 3 4 4 36 144 144 38.3 69.7 36 4 144 18 18 2 0.3 69.7 36

+ Б1.О.01.03 Экономика 3 2 2 36 72 72 36.2 35.8 2 72 18 18 0.2 35.8

+ Б1.О.01.04 Правоведение 4 2 2 36 72 72 36.2 35.8 2 72 18 18 0.2 35.8

+ Б1.О.02 МОДУЛЬ 2 "Коммуникативный" 1122 3 12 12 432 432 199 233 5 180 18 18 36 0.4 107.6 5 180 18 72 0.4 89.6 2 72 36 0.2 35.8

+ Б1.О.02.01 Русский язык и культура речи 2 3 3 36 108 108 54.2 53.8 3 108 18 36 0.2 53.8

+ Б1.О.02.02 Иностранный язык 12 3 6 6 36 216 216 108.6 107.4 2 72 36 0.2 35.8 2 72 36 0.2 35.8 2 72 36 0.2 35.8

+ Б1.О.02.03 Информационные технологии 1 3 3 36 108 108 36.2 71.8 3 108 18 18 0.2 71.8

+ Б1.О.03 МОДУЛЬ 3 "Здоровьесберегающий"
1122

3456
6 6 544 544 472.4 71.6 4 144 36 72 0.2 35.8 2 144 18 90 0.2 35.8 72 72 72 72 72 72 40 40

+ Б1.О.03.01 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 36 72 72 36.2 35.8 2 72 18 18 0.2 35.8

+ Б1.О.03.02 Первая медицинская помощь 2 2 2 36 72 72 36.2 35.8 2 72 18 18 0.2 35.8

+ Б1.О.03.03 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 72 2 72 18 54

+ Б1.О.03.04
Элективные дисциплины по физической 

культуре и спорту
23456 328 328 328 72 72 72 72 72 72 72 72 40 40

+ Б1.О.04 МОДУЛЬ 4 "Предметно-содержательный"

1122

3344

4555

667

1334

5678
46 122 122 4392 4392 993.1 2858.9 540 17 612 18 144 4 0.8 373.2 72 9 324 36 72 4 0.6 139.4 72 14 504 36 144 4 1 247 72 25 900 54 90 6 1.6 1 639.4 108 27 972 72 72 6 1.1 712.9 108 19 684 54 54 4 1.3 1 497.7 72 8 288 18 54 2 0.5 177.5 36 3 108 18 18 0.2 71.8

+ Б1.О.04.01 Возрастная анатомия, физиология, гигиена 23 8 8 36 288 288 76.6 139.4 72 4 144 18 18 2 0.3 69.7 36 4 144 18 18 2 0.3 69.7 36

+ Б1.О.04.02 Спортивная физиология, биохимия, биомеханика 5 8 8 36 288 288 38.3 213.7 36 8 288 18 18 2 0.3 213.7 36

+ Б1.О.04.03 Социология физической культуры 7 5 5 36 180 180 38.3 105.7 36 5 180 18 18 2 0.3 105.7 36

+ Б1.О.04.04 Гигиена физической культуры 5 3 3 36 108 108 36.2 71.8 3 108 18 18 0.2 71.8

+ Б1.О.04.05 Теория спорта 6 6 7 7 36 252 252 39.8 176.2 36 7 252 18 18 2 0.8 1 176.2 36

+ Б1.О.04.06 Психология физической культуры и спорта 4 3 3 36 108 108 36.2 71.8 3 108 18 18 0.2 71.8

+ Б1.О.04.07
Научно-методическая деятельность в сфере 

физической культуры и спорта
5 8 8 36 288 288 38.3 213.7 36 8 288 18 18 2 0.3 213.7 36

+ Б1.О.04.08 Гимнастика 2 1 10 10 36 360 360 146.5 177.5 36 5 180 72 0.2 107.8 5 180 18 54 2 0.3 69.7 36

+ Б1.О.04.09 Легкая атлетика 4 3 10 10 36 360 360 110.5 213.5 36 3 108 72 0.2 35.8 7 252 18 18 2 0.3 177.7 36

+ Б1.О.04.10 Волейбол 7 3 3 36 108 108 36.2 71.8 3 108 36 0.2 71.8

+ Б1.О.04.11 Баскетбол 3 5 5 36 180 180 38.3 105.7 36 5 180 36 2 0.3 105.7 36

+ Б1.О.04.12 Плавание 4 3 9 9 36 324 324 74.5 213.5 36 2 72 18 18 0.2 35.8 7 252 36 2 0.3 177.7 36

+ Б1.О.04.13 Спортивная метрология 6 3 3 36 108 108 36.2 71.8 3 108 18 18 0.2 71.8

+ Б1.О.04.14 Основы антидопингового контроля 8 3 3 36 108 108 36.2 71.8 3 108 18 18 0.2 71.8

+ Б1.О.04.15 Футбол 1 6 6 36 216 216 56.3 123.7 36 6 216 18 36 2 0.3 123.7 36

+ Б1.О.04.16 Лыжная подготовка 6 9 9 36 324 324 38.3 249.7 36 9 324 18 18 2 0.3 249.7 36

+ Б1.О.04.17 Подвижные игры 1 6 6 36 216 216 38.3 141.7 36 6 216 36 2 0.3 141.7 36

+ Б1.О.04.18
Организация физкультурно-спортивной 

деятельности
5 8 8 36 288 288 38.3 213.7 36 8 288 18 18 2 0.3 213.7 36

+ Б1.О.04.19 Теория  физического воспитания 4 4 8 8 36 288 288 39.8 212.2 36 8 288 18 18 2 0.8 1 212.2 36

152 152 5800 5800 1813.5 3374.5 612 30 1080 90 18 270 6 1.7 586.3 108 16 648 72 234 4 1.2 264.8 72 22 864 72 288 6 1.7 388.3 108 27 1044 72 180 6 1.8 1 675.2 108 27 1044 72 144 6 1.1 712.9 108 19 724 54 94 4 1.3 1 497.7 72 8 288 18 54 2 0.5 177.5 36 3 108 18 18 0.2 71.8

+ Б1.В.01
МОДУЛЬ 5 "Физическая культура и 

физкультурно-оздоровительная работа"

2236

788
45 44 44 1584 1584 358.5 973.5 252 14 504 36 54 4 0.6 337.4 72 8 288 18 18 2 0.3 213.7 36 3 108 18 18 0.2 71.8 3 108 18 18 0.2 71.8 5 180 18 18 2 0.3 105.7 36 4 144 18 18 2 0.3 69.7 36 7 252 36 36 4 0.6 103.4 72

+ Б1.В.01.01 Лечебная физическая культура 3 8 8 36 288 288 38.3 213.7 36 8 288 18 18 2 0.3 213.7 36

+ Б1.В.01.02
Адаптивная физическая культура и спорт для 

инвалидов
4 3 3 36 108 108 36.2 71.8 3 108 18 18 0.2 71.8

+ Б1.В.01.03 Спортивный туризм 2 6 6 36 216 216 38.3 141.7 36 6 216 18 18 2 0.3 141.7 36

+ Б1.В.01.04
Технология физкультурно-оздоровительной 

работы
8 4 4 36 144 144 38.3 69.7 36 4 144 18 18 2 0.3 69.7 36

+ Б1.В.01.05 Планирование спортивной подготовки 8 3 3 36 108 108 38.3 33.7 36 3 108 18 18 2 0.3 33.7 36

+ Б1.В.01.06 Отбор и контроль спортивной подготовки 7 4 4 36 144 144 38.3 69.7 36 4 144 18 18 2 0.3 69.7 36

+ Б1.В.01.07 Фитнес 2 8 8 36 288 288 56.3 195.7 36 8 288 18 36 2 0.3 195.7 36

+ Б1.В.01.08 Методика физического воспитания 6 5 8 8 36 288 288 74.5 177.5 36 3 108 18 18 0.2 71.8 5 180 18 18 2 0.3 105.7 36

+ Б1.В.ДВ.01 Элективная дисциплина (модуль) 8 2 2 72 72 36.2 35.8 2 72 18 18 0.2 35.8

+ Б1.В.ДВ.01.01 История  физической культуры и спорта 8 2 2 36 72 72 36.2 35.8 2 72 18 18 0.2 35.8

- Б1.В.ДВ.01.02 Физкультурно-спортивное краеведение 8 2 2 36 72 72 36.2 35.8 2 72 18 18 0.2 35.8

+ Б1.В.ДВ.02 Элективная дисциплина (модуль) 7 3 3 108 108 36.2 71.8 3 108 18 18 0.2 71.8

+ Б1.В.ДВ.02.01 Спортивные единоборства 7 3 3 36 108 108 36.2 71.8 3 108 18 18 0.2 71.8

- Б1.В.ДВ.02.02 Восточные единоборства 7 3 3 36 108 108 36.2 71.8 3 108 18 18 0.2 71.8

49 49 1764 1764 430.9 1081.1 252 14 504 36 54 4 0.6 337.4 72 8 288 18 18 2 0.3 213.7 36 3 108 18 18 0.2 71.8 3 108 18 18 0.2 71.8 5 180 18 18 2 0.3 105.7 36 7 252 36 36 2 0.5 141.5 36 9 324 54 54 4 0.8 139.2 72

201 201 7564 7564 2244.4 4455.6 864 30 1080 90 18 270 6 1.7 586.3 108 30 1152 108 288 8 1.8 602.2 144 30 1152 90 306 8 2 602 144 30 1152 90 198 6 2 1 747 108 30 1152 90 162 6 1.3 784.7 108 24 904 72 112 6 1.6 1 603.4 108 15 540 54 90 4 1 319 72 12 432 72 72 4 1 211 72

+ Б2.О.01(П) Профессионально-ориентированная практика 7 15 15 36 540 540 2.2 537.8 15 540 0.2 2 537.8

+ Б2.О.02(П) Преддипломная практика 8 9 9 36 324 324 2.2 321.8 9 324 0.2 2 321.8

24 24 864 864 4.4 859.6 15 540 0.2 2 537.8 9 324 0.2 2 321.8

+ Б2.В.01(У) Ознакомительная практика 6 6 6 36 216 216 2.7 213.3 6 216 0.2 2.5 213.3

6 6 216 216 2.7 213.3 6 216 0.2 2.5 213.3

30 30 1080 1080 7.1 1072.9 6 216 0.2 2.5 213.3 15 540 0.2 2 537.8 9 324 0.2 2 321.8

+ Б3.01(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита 

выпускной квалификационной работы
8 9 9 36 324 324 16.5 307.5 9 324 0.5 16 307.5

9 9 324 324 16.5 307.5 9 324 0.5 16 307.5

9 9 324 324 16.5 307.5 9 324 0.5 16 307.5

+ ФТД.01
Противодействие коррупции в профессиональной 

деятельности
3 1 1 36 36 36 18.2 17.8 1 36 18 0.2 17.8

+ ФТД.02
Стратегии противодействия международному 

терроризму
4 1 1 36 36 36 18.2 17.8 1 36 18 0.2 17.8

+ ФТД.03

Творческое наследие И.А. Бунина в научной и 

образовательной деятельности Елецкого 

государственного университета им. И.А. Бунина

1 1 1 36 36 36 10.2 25.8 1 36 10 0.2 25.8

3 3 108 108 46.6 61.4 1 36 10 0.2 25.8 1 36 18 0.2 17.8 1 36 18 0.2 17.8

3 3 108 108 46.6 61.4 1 36 10 0.2 25.8 1 36 18 0.2 17.8 1 36 18 0.2 17.8

ФТ Д.Факультативы  

 

Блок 3 .Государственная итоговая аттестация 

 

Часть, формируемая участниками образовательны х отношений 

Блок 2 .Практика 

Обязательная часть 

Блок 1 .Дисциплины  (модули) 

Обязательная часть 

Сем. 4 Сем. 5 Сем. 6

Часть, формируемая участниками образовательны х отношений 

Сем. 7 Сем. 8
Итого акад.часов

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Сем. 1 Сем. 2 Сем. 3
- - - Форма контроля з.е. -


