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СР

Конт 
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з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс А ИФР СР

Конт 

роль
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роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр
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Конс А ИФР СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр

Пр пр. 

подгот
Конс А ИФР СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр
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Конс А ИФР СР
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Конт 

роль
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подгот
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Конт 
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204 204 7672 7672 3736.5 3710.5 225 31 1116 180 450 0.9 458.1 27 27 1044 198 432 1.2 376.8 36 29 1116 198 18 342 0.9 530.1 27 32 1224 216 360 8 1.4 1 618.6 27 25 964 192 320 14 1.2 414.8 36 22 840 126 268 12 1.4 1 416.6 27 21 756 100 170 10 0.6 467.4 18 17 612 60 96 10 0.9 428.1 27

109 109 4252 4252 2377.7 1748.3 126 31 1116 180 450 0.9 458.1 27 27 1044 198 432 1.2 376.8 36 29 1116 198 18 342 0.9 530.1 27 18 720 126 252 1.4 1 312.6 27 4 208 32 96 0.3 70.7 9 48 48

Б1.О.01 МОДУЛЬ 1 "Мировоззренческий" 2334 134 14 14 504 504 324 180 2 72 18 36 18 2 72 36 36 6 216 72 54 90 4 144 36 36 72

Б1.О.01.01 История России 2 3 4 4 36 144 144 126 18 2 72 36 36 2 72 36 18 18

Б1.О.01.02 Философия 4 2 2 36 72 72 36 36 2 72 18 18 36

Б1.О.01.03 Экономика и финансовая грамотность 3 2 2 36 72 72 36 36 2 72 18 18 36

Б1.О.01.04 Правоведение 4 2 2 36 72 72 36 36 2 72 18 18 36

Б1.О.01.05 Основы российской государственности 1 2 2 36 72 72 54 18 2 72 18 36 18

Б1.О.01.06 Обучение служением 3 2 2 36 72 72 36 36 2 72 18 18 36

Б1.О.02 МОДУЛЬ 2 "Коммуникативный" 11234 3 15 15 540 540 252 288 5 180 18 72 90 2 72 36 36 6 216 18 18 36 144 2 72 18 36 18

Б1.О.02.01 Русский язык и культура речи 1 3 3 36 108 108 54 54 3 108 18 36 54

Б1.О.02.02 Деловой иностранный язык 12 3 6 6 36 216 216 108 108 2 72 36 36 2 72 36 36 2 72 36 36

Б1.О.02.03 Основы искусственного интеллекта 3 4 4 36 144 144 36 108 4 144 18 18 108

Б1.О.02.04 Проектная деятельность 4 2 2 36 72 72 54 18 2 72 18 36 18

Б1.О.03 МОДУЛЬ 3 "Здоровьесберегающий"
11223

3456
9 9 652 652 544 108 4 144 36 72 36 2 144 18 90 36 3 180 36 108 36 72 72 64 64 48 48

Б1.О.03.01 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 36 72 72 36 36 2 72 18 18 36

Б1.О.03.02 Первая медицинская помощь 2 2 2 36 72 72 36 36 2 72 18 18 36

Б1.О.03.03 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 72 2 72 18 54

Б1.О.03.04
Элективные дисциплины по физической культуре и 

спорту
23456 328 328 328 72 72 72 72 72 72 64 64 48 48

Б1.О.03.05 Основы военной подготовки 3 3 3 36 108 108 72 36 3 108 36 36 36

Б1.О.04 МОДУЛЬ 4 "Предметно-содержательный"

11122

22333

4445

113 22 4 71 71 2556 2556 1257.7 1172.3 126 20 720 108 270 0.9 314.1 27 21 756 144 270 1.2 304.8 36 14 504 72 144 0.9 260.1 27 12 432 72 108 1.4 1 222.6 27 4 144 32 32 0.3 70.7 9

Б1.О.04.01 Анатомия и физиология  человека 2 1 6 6 36 216 216 144.3 62.7 9 3 108 36 36 36 3 108 36 36 0.3 26.7 9

Б1.О.04.02 Специальная психология и педагогика 1 2 6 6 36 216 216 108 108 3 108 18 18 72 3 108 36 36 36

Б1.О.04.03 Теория и методика физической культуры 2 4 4 36 144 144 54 90 4 144 18 36 90

Б1.О.04.04
Теория и организация адаптивной  физической 

культуры
4 3 4 6 6 36 216 216 91.8 115.2 9 2 72 18 18 36 4 144 18 36 0.8 1 79.2 9

Б1.О.04.05 Спортивная метрология 5 4 4 36 144 144 64.3 70.7 9 4 144 32 32 0.3 70.7 9

Б1.О.04.06 Биомеханика двигательной деятельности 3 5 5 36 180 180 54.3 116.7 9 5 180 18 36 0.3 116.7 9

Б1.О.04.07 Гимнастика 12 8 8 36 288 288 144.6 125.4 18 4 144 18 54 0.3 62.7 9 4 144 18 54 0.3 62.7 9

Б1.О.04.08 Легкая атлетика 12 8 8 36 288 288 144.6 125.4 18 4 144 18 54 0.3 62.7 9 4 144 18 54 0.3 62.7 9

Б1.О.04.09 Плавание 34 8 8 36 288 288 126.6 143.4 18 4 144 18 36 0.3 80.7 9 4 144 36 36 0.3 62.7 9

Б1.О.04.10 Спортивные игры 1234 16 16 36 576 576 325.2 214.8 36 6 216 18 108 0.3 80.7 9 3 108 18 54 0.3 26.7 9 3 108 18 54 0.3 26.7 9 4 144 18 36 0.3 80.7 9

95 95 3420 3420 1358.8 1962.2 99 14 504 90 108 8 306 21 756 160 224 14 0.9 344.1 27 22 792 126 220 12 1.4 1 416.6 27 21 756 100 170 10 0.6 467.4 18 17 612 60 96 10 0.9 428.1 27

Б1.В.01 МОДУЛЬ 5 "Физическая реабилитация"

55566

67788

8

44456

67788
45577 6 89 89 3204 3204 1284.8 1820.2 99 14 504 90 108 8 306 18 648 144 208 12 0.9 268.1 27 19 684 112 192 10 1.4 1 350.6 27 21 756 100 170 10 0.6 467.4 18 17 612 60 96 10 0.9 428.1 27

Б1.В.01.01 Общая патология и тератология 5 4 5 5 36 180 180 84.3 86.7 9 2 72 18 18 2 36 3 108 16 32 2 0.3 50.7 9

Б1.В.01.02 Менеджмент физической культуры и спорта 6 3 3 36 108 108 42 66 3 108 14 28 2 66

Б1.В.01.03 Физическая реабилитация 5678 14 14 36 504 504 249.2 218.8 36 3 108 32 48 2 0.3 18.7 9 4 144 28 54 2 0.3 52.7 9 4 144 10 40 0.3 84.7 9 3 108 12 24 2 0.3 62.7 9

Б1.В.01.04 Спортивная медицина 4 6 6 36 216 216 72 144 6 216 36 36 2 144

Б1.В.01.05
Врачебный контроль в адаптивной физической 

культуре
7 4 4 36 144 144 20 124 4 144 10 10 2 124

Б1.В.01.06 Технологии физкультурно-спортивной деятельности 68 4 57 6 17 17 36 612 612 258.1 335.9 18 4 144 18 36 2 90 4 144 32 32 2 80 4 144 14 28 2 0.8 1 91.2 9 2 72 20 40 2 12 3 108 12 24 2 0.3 62.7 9

Б1.В.01.07 Частные методики адаптивной физической культуры 46 57 11 11 36 396 396 180 216 2 72 18 18 2 36 3 108 16 32 2 60 3 108 28 28 2 52 3 108 20 20 2 68

Б1.В.01.08 Лечебная физическая культура и массаж 67 10 10 36 360 360 142.6 199.4 18 5 180 28 54 2 0.3 88.7 9 5 180 20 40 2 0.3 110.7 9

Б1.В.01.09
Адаптивное физическое воспитание в 

образовательных  учреждениях
5 2 2 36 72 72 48 24 2 72 16 32 2 24

Б1.В.01.10
Организационно-методическое обеспечение 

реабилитационной деятельности
5 3 3 36 108 108 64.3 34.7 9 3 108 32 32 2 0.3 34.7 9

Б1.В.01.11
Адаптивная физическая культура в коррекционных 

учреждениях и организациях
8 4 4 36 144 144 24 120 4 144 12 12 2 120

Б1.В.01.12
Оздоровительные технологии в физической 

реабилитации
8 7 7 7 36 252 252 76.3 166.7 9 3 108 20 20 2 68 4 144 12 24 2 0.3 98.7 9

Б1.В.01.13 Адаптивный спорт 8 3 3 36 108 108 24 84 3 108 12 12 2 84

Б1.В.ДВ.01 Элективная дисциплина (модуль) 6 3 3 108 108 42 66 3 108 14 28 2 66

Б1.В.ДВ.01.01
Гигиенические основы физкультурно-спортивной 

деятельности в адаптивной физической культуре
6 3 3 36 108 108 42 66 3 108 14 28 2 66

Б1.В.ДВ.01.02
Материально-техническое обеспечение адаптивной 

физической культуры
6 3 3 36 108 108 42 66 3 108 14 28 2 66

Б1.В.ДВ.02 Элективная дисциплина (модуль) 5 3 3 108 108 32 76 3 108 16 16 2 76

Б1.В.ДВ.02.01
Возрастная психопатология и 

психоконсультирование
5 3 3 36 108 108 32 76 3 108 16 16 2 76

Б1.В.ДВ.02.02 Социально-психологическая защита населения 5 3 3 36 108 108 32 76 3 108 16 16 2 76

27 27 972 972 5.5 966.5 6 216 1.5 214.5 214.5 12 432 2 430 430 9 324 2 322 322

21 21 756 756 4 752 12 432 2 430 430 9 324 2 322 322

Б2.О.01(П) Профессионально-ориентированная практика 7 12 12 36 432 432 2 430 12 432 2 430 430

Б2.О.02(П) Преддипломная практика 8 9 9 36 324 324 2 322 9 324 2 322 322

6 6 216 216 1.5 214.5 6 216 1.5 214.5 214.5

Б2.В.01(У) Ознакомительная практика 6 6 6 36 216 216 1.5 214.5 6 216 1.5 214.5 214.5

9 9 324 324 18.5 305.5 9 324 2 0.5 16 305.5 305.5

Б3.01(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита 

выпускной квалификационной работы
8 9 9 36 324 324 18.5 305.5 9 324 2 0.5 16 305.5 305.5

6 6 216 216 82 134 2 72 18 54 2 72 10 18 44 1 36 18 18 1 36 18 18

ФТД.01
Противодействие коррупции в профессиональной 

деятельности
3 1 1 36 36 36 18 18 1 36 18 18

ФТД.02
Стратегии противодействия международному 

терроризму
4 1 1 36 36 36 18 18 1 36 18 18

ФТД.03
Творческое наследие И.А. Бунина в научной и 

образовательной деятельности университета
1 1 1 36 36 36 10 26 1 36 10 26

ФТД.04 Мультикультурная воспитательная среда 12 2 2 36 72 72 26 46 1 36 8 28 1 36 18 18

ФТД.05 Культура России 2 1 1 36 36 36 10 26 1 36 10 26

Курс 4

Семестр 8

Курс 3

Семестр 7Семестр 6Семестр 5

Курс 1
- -

Курс 2

Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4
Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов



 


