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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ОП. 03 Информационные технологии / Адаптивные информационные и 

коммуникационные технологии 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью образовательной 

программы в соответствии с ФГОС по специальности 09.02.06 Сетевое и системное 

администрирование. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения 

квалификации и переподготовки) и профессиональной подготовке по смежным 

специальностям. 

 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 

 

Шифр дисциплины по учебному плану: ОП.08. 

Дисциплина относится к общепрофессиональным дисциплинам профессионального 

цикла учебного плана по специальности СПО 09.02.06 Сетевое и системное 

администрирование. Направлена на формирование следующих общих и 

профессиональных компетенций: ОК 02.; ПК 3.1. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения со-

держания дисциплины 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

знать 

 назначение и виды информационных технологий, технологии сбора, накопления, 

обработки, передачи и распространения информации; 

 состав, структуру, принципы реализации и функционирования информационных 

технологий;  

 базовые и прикладные информационные технологии; 

 инструментальные средства информационных технологий. 

уметь 

 обрабатывать текстовую и числовую информацию;  

 применять мультимедийные технологии обработки и представления информации; 

 обрабатывать экономическую и статистическую информацию, используя средства 

пакета прикладных программ. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование элементов следующих 

компетенций в соответствии с ФГОС СПО и ОПОП СПО по данной специальности: 

а) общих (ОК): 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности. 

 

б) профессиональных (ПК):  

ПК 3.1. Осуществлять проектирование сетевой инфраструктуры 

. 

 

 

1.4.Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 76 часов, в том числе:  

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 32 часа;  



самостоятельной работы обучающегося 35 часов; 

промежуточная аттестация 9 часов. 

 

СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 76 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 32 

в том числе:  

лекционные занятия 16 

лабораторные занятия 16 

практические занятия - 

контрольные работы - 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 35 

Промежуточная аттестация в форме: экзамен 3 семестр                                                  9 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

ОП. 03 Информационные технологии / Адаптивные информационные и коммуникационные технологии 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) 

Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Информация и информационные технологии. Виды программного обеспечения. Технология 

работы с операционными системами 

  

Тема 1.1. 

Информация и 

информационные 

технологии. 

Содержание учебного материала 6  

1 Понятие об информационных системах и информационных технологиях, структура и 

практические примеры. Виды информационных систем на производстве, в науке, 

образовании. Информация, ее виды и свойства, методы кодирования. Способы 

обработки, передачи и хранения данных. 

2 1 

Самостоятельная работа   

1 Изучение продвинутых методов обработки, передачи и хранения данных. 1 3 

Тема 1.2. Виды 

программного 

обеспечения. 

Технология работы с 

операционными 

системами 

Содержание учебного материала 6  

1 Виды программного обеспечения. Системное ПО, функции операционных систем, 

сервисное ПО, вирусы и антивирусы. Классификация прикладных программ. 

Технология работы с операционными системами семейства Windows, Linux. 

Назначение, состав и загрузка ОС. Понятие окна. Структура и назначение элементов 

окна. Рабочий стол. Системное меню. Запуск программ. Система помощи (справка). 

Диалоговые окна. Файловая система (файл, имя файла, каталога, папки, имена дисков, 

путь к файлу). 

2 1,2 

 Лабораторные работы   

1 Технология работы с операционными системами семейства Windows, Linux 4 2 

Раздел 2. Технологии обработки текстовой и числовой информации 

Тема 2.1. Технология 

обработки текстовой 

информации 

Содержание учебного материала 6  

1 Возможности текстового процессора. Основные элементы экрана. Создание и 

сохранение документа. Редактирование документа: копирование и перемещение 

фрагментов в пределах одного документа, и в другой документ и их удаление. 

Выделение фрагментов текста. 

2 1,2 

Самостоятельная работа   

1 Изучение кодировок документов 1 3 

Тема 2.2. Текстовый Содержание учебного материала 7  



процессор Microsoft 

Word 

1 Установка параметров страниц и разбиение текста на страницы. Поиск и замена 

текста и формата. Установка параметров страницы и разбиение текста на страницы. 

Колонтитулы. Предварительный просмотр. Установка параметров печати. Вывод 

документа на печать. 

1 1,2 

2 Вставка в документ рисунков, формул, диаграмм и таблиц, созданных в других 

режимах или другими программами. Редактирование, копирование и перемещение 

вставленных объектов. 

1 1,2 

3 Вставка объектов в Microsoft Word. Внедрение и связывание документов других 

приложений. 

1 1,2 

Лабораторные работы   

1 Работа в текстовый процессор Microsoft Office Word 4 2 

Тема 2.3. Технология 

обработки числовой 

информации. 

Содержание учебного материала 8  

1 Общие сведения об обработке числовой информации. Технологии обработки 

числовой информации. Электронные таблицы: основные понятия и способы 

организации. Структура электронных таблиц: ячейка, строка, столбец. Адреса ячеек. 

Строка меню. Панели инструментов. Ввод данных в таблицу. Типы и формат данных: 

числа, формулы, текст. 

1 1 

2 Построение диаграмм и графиков. Форматирование готовых диаграмм. 2 1,2 

3 Обеспечение поиска и фильтрации данных. Типы критериев. 1 1,2 

Лабораторные работы   

1 Построение таблиц и графиков с помощью электронных таблиц 4 2,3 

Раздел 3. Мультимедиа технологии 

Тема 3.1. 

Мультимедиа 

технологии 

Содержание учебного материала 7  

1 Мультимедийные программы – программные средства, позволяющие обрабатывать 

фото, аудио и видеоинформацию. Способы создания презентации. Проектирование, 

добавление объектов, настройка и демонстрация презентаций. 

1 1 

Лабораторные работы   

1 Создание презентаций 2 2 

Самостоятельная работа   

1 Изучение графических форматов изображений 1 3 

Раздел 4. Работа с графическими редакторами 

Тема 4.1. Растровая и 

векторная графика 

Содержание учебного материала 8  

1 Понятие компьютерной графики. Работа с векторной и растровой графикой. 2 1 

Лабораторные работы   



1 Работа в Microsoft Office Power Point 2 2 

Самостоятельная работа   

1 Изучение математических основ компьютерной графики 3 3 

  Подготовка к промежуточной аттестации 2+12 ч   

Всего: 32 

Внутри каждого раздела указываются соответствующие темы. По каждой теме описывается содержание учебного материала (в 

дидактических единицах),наименования необходимых лабораторных работ и практических занятий (отдельно по каждому виду), 

контрольных работ, а также примерная тематика самостоятельной работы. Если предусмотрены курсовые работы (проекты) по 

дисциплине, описывается примерная тематика. Объем часов определяется по каждой позиции столбца 3 (отмечено звездочкой *). 

Уровень освоения проставляется напротив дидактических единиц в столбце 4 (отмечено двумя звездочками **). 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Для реализации программы дисциплины требуется кабинет «Информатики». 

Оборудование лаборатории и рабочих мест: 

 комплект учебной мебели (16 посадочных мест); 

 персональный компьютер обучающегося (10 шт.); 

 интерактивная доска SMART Board SBM680 (диагональ 77"); 

 мультимедийный проектор SMART V30; 

 сетевое оборудование: коммутатор D-Link DES-3200-28/ME. 

Лицензионное программное обеспечение: 

 Microsoft Windows 10 Professional 64-bit (10 лицензий WinPro 10 RUS 

Upgrd OLP NL Acdmc); 

 Kaspersky Endpoint Security 10 для Windows (Kaspersky Endpoint Security 

для бизнеса - Расширенный Russian Edition. 250-499 Node 2 year Educational 

Renewal License); 

 АСКОН КОМПАС-3D V12  

 Университетская лицензия с библиотеками и приложениями; 

 Smart Notebook 17 (лицензия в комплекте с интерактивной доской). 

Свободное программное обеспечение: 

 Libre Office 5.4; 

 Oracle VM VirtualBox; 

 Microsoft Visual Studio Community 2017; 

 Python 3.8; 

 Maxima 5.3.7; 

 Scilab 4.1.2; 

 Cisco Packet Tracer; 

 Pascal ABC.NET; 

 MySQL 8+; 

 PostgreSQL 14. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения. 

Основные источники:  

1. Информационные технологии в 2 т. Том 1 : учебник для среднего 

профессионального образования / В. В. Трофимов, О. П. Ильина, В. И. КИЯЕВ, 

Е. В. Трофимова ; под редакцией В. В. Трофимова. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 238 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

03964-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/490102 (дата обращения: 24.02.2024). 

2. Информационные технологии в 2 т. Том 2 : учебник для среднего 

профессионального образования / В. В. Трофимов, О. П. Ильина, В. И. КИЯЕВ, 

Е. В. Трофимова ; под редакцией В. В. Трофимова. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 390 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

03966-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/490103 (дата обращения: 24.02.2024). 

 

Дополнительные источники: 
1. Советов, Б. Я.  Информационные технологии : учебник для среднего 

профессионального образования / Б. Я. Советов, В. В. Цехановский. — 7-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 327 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-06399-8. — Текст : 



электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489604 (дата обращения: 24.02.2022). 

2. Мамонова, Т. Е.  Информационные технологии. Лабораторный практикум : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / 

Т. Е. Мамонова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 178 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07791-9. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/494491 (дата обращения: 24.02.2022). 

 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

1. ЭБС «Университетская библиотека онлайн». – Режим доступа: http://biblioclub.ru. 

2. Образовательный портал. Режим доступа: Intuit.ru. 

3. ЭБС IPRBooks/ - Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/ 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется препода-

вателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, 

тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 

исследований. 

Результаты обучения по учебной 

дисциплине 

Формируемые 

компетенции 

Оценочные средства по 

дисциплине 

Знать: 

 назначение и виды 

информационных 

технологий, технологии 

сбора, накопления, 

обработки, передачи и 

распространения 

информации; 

 состав, структуру, принципы 

реализации и 

функционирования 

информационных 

технологий; 

 базовые и прикладные 

информационные 

технологии; 

 инструментальные средства 

информационных 

технологий. 

Уметь: 

 обрабатывать текстовую и 

числовую информацию; 

 применять мультимедийные 

технологии обработки и 

представления информации; 

 обрабатывать 

экономическую и 

статистическую 

информацию, используя 

средства пакета прикладных 

программ. 

ОК 02 

ПК 3.1 

 

 

Темы рефератов, докладов, 

сообщений 

Комплект заданий для 

тестирования 

Вопросы для экзамена 



 


