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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.1. Общая характеристика учебной дисциплины. 

Рабочая программа учебной дисциплины «ДУП.02 Введение в 

профессию» для изучения в учреждениях среднего профессионального 

образования, реализующих образовательную программу среднего (полного) 

общего образования, при подготовке квалифицированных рабочих и 

специалистов среднего звена. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в учебном плане. 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальностям 44.02.03 Педагогика дополнительного образования 

(физкультурно-оздоровительная деятельность). 

Рабочая программа учебного предмета ДУП.02 Введение в профессию 

является дополнительным учебным предметом общеобразовательного цикла. 

 

1.3. Результаты освоения учебной дисциплины. 

Освоение содержания учебной дисциплины ДУП.02 Введение в 

профессию обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

Личностные результаты: 

– сформированность гражданской позиции обучающегося как активного 

и ответственного члена российского общества; 

– осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

– принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

– готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского 

общества, участвовать в самоуправлении в общеобразовательной организации 

и детско-юношеских организациях; 

– умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии 

с их функциями и назначением; 

– сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и культуру, прошлое 

и настоящее многонационального народа России; 

– ценностное отношение к государственным символам, историческому 

и природному наследию, памятникам, традициям народов России, 

достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 

– сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

– способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 

– осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

– эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда и общественных отношений; 



– сформированность здорового и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему здоровью; 

– готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

– готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность; 

– интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение 

совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать 

собственные жизненные планы; 

– готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

– планирование и осуществление действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого развития человечества; 

– сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге 

культур, способствующего осознанию своего места в поликультурном мире; 

– осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

Метапредметные результаты: 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

– самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

– определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

– вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 

– развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

– владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; 

– способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов познания; 

– ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

– выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства своих 

утверждений, задавать параметры и критерии решения; 

– анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых 

условиях; 

– давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

– осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную среду; 



– уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

– выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

– ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 

– владеть навыками получения информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и форм представления; 

– создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

– оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие 

правовым и морально-этическим нормам; 

– использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 

– владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

– осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

– владеть различными способами общения и взаимодействия; 

– аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные 

ситуации; 

– развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 

б) совместная деятельность: 

– понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы; 

– выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

– оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 

общий результат по разработанным критериям; 

– координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

– осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

– самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 



– самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

– давать оценку новым ситуациям; 

– делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность 

за решение; 

– оценивать приобретенный опыт; 

б) самоконтроль: 

– давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям; 

– владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований; 

– использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного 

решения; 

– уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

– самосознания, включающего способность понимать свое 

эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной 

эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

– саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать 

ответственность за свое поведение, способность адаптироваться к 

эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть открытым новому; 

– внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели 

и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих 

возможностей; 

– эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 

состояние других, учитывать его при осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и сопереживанию; 

– социальных навыков, включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать 

конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

– принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

– принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов 

деятельности; 

– признавать свое право и право других людей на ошибки; 

– развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные результаты: 

- осознание социальной значимости педагогической профессии в 

современном обществе;  

− возникновение, развитие и особенности педагогической профессии; 

− профессиональные функции и социальную миссию педагога; 

- компоненты общей и профессиональной культуры педагога 

образовательной организации; 



- профессиональную компетентность педагога образовательной 

организации; 

- пути самосовершенствования и саморазвития в профессиональной 

деятельности; 

- основные этапы становления и развития педагогической мысли; 

- перспективы развития педагогической профессии. 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 78 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 78 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 0 часов. 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 Наименование раздела 

Количество часов на 

раздел 

Темы раздела 
Ауди-

торная 

работа, 

час 

Самосто-

ятельная 

работа, 

час 

Раздел 1. Введение в 

педагогическую 

профессию 

34   

 6  Тема 1. Педагогическая профессия: 

история и современность 

 6  Тема 2. Педагогическая деятельность 

 6  Тема 3. Педагогическая культура 

 8  Тема 4. Педагог как субъект 

педагогической деятельности 

 8  Тема 5. Самосовершенствование 

личности педагога 

Раздел 2. История 

педагогической мысли 

44   

 10  Тема 1. Образование в эпоху 

первобытности и Древних 

цивилизаций 

 10  Тема 2. Воспитание и школа в 

средневековье. 

 10  Тема 3. Педагогика и образование 

Нового времени. 

 14  Тема 4. Новейшая педагогика и школа 

Промежуточная 

аттестация 

  Зачет с оценкой 

 

  



3. ХАРАКТЕРИСТИКА ОСНОВНЫХ ВИДОВ УЧЕБНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СТУДЕНТОВ 

Наименование 

раздела/темы 

Виды учебных действий 

Раздел 1. Введение в 

педагогическую 

профессию 

 

Тема 1. Педагогическая 

профессия: история и 

современность 

Виды УД к теме: конспектирование; подготовка сообщений 

и докладов; самостоятельная работа с источниками 

информации (дополнительная литература, энциклопедии, 

словари, в том числе интернет-источники); устные и 

письменные ответы на вопросы; участие в беседе; 

самооценивание и взаимооценивание 

Тема 2. Педагогическая 

деятельность 

Виды УД к теме: аудирование; конспектирование; 

подготовка сообщений и докладов; самостоятельная 

работа с источниками информации (дополнительная 

литература, энциклопедии, словари, в том числе интернет-

источники); устные и письменные ответы на вопросы; 

участие в беседе; самооценивание и взаимооценивание 

Тема 3. Педагогическая 

культура 

Виды УД к теме: конспектирование; подготовка сообщений 

и докладов; самостоятельная работа с источниками 

информации (дополнительная литература, энциклопедии, 

словари, в том числе интернет-источники); устные и 

письменные ответы на вопросы; участие в беседе; 

самооценивание и взаимооценивание 

Тема 4. Педагог как 

субъект педагогической 

деятельности 

Виды УД к теме: конспектирование; подготовка сообщений 

и докладов; самостоятельная работа с источниками 

информации (дополнительная литература, энциклопедии, 

словари, в том числе интернет-источники); устные и 

письменные ответы на вопросы; участие в беседе; 

подготовка компьютерных презентаций; самооценивание и 

взаимооценивание 

Тема 5. 

Самосовершенствование 

личности педагога 

Виды УД к теме: конспектирование; подготовка сообщений 

и докладов; самостоятельная работа с источниками 

информации (дополнительная литература, энциклопедии, 

словари, в том числе интернет-источники); устные и 

письменные ответы на вопросы; участие в беседе; 

подготовка компьютерных презентаций; самооценивание и 

взаимооценивание 

Раздел 2. История 

педагогической мысли 

 

Тема 1. Образование в 

эпоху первобытности и 

Древних цивилизаций 

Виды УД к теме: конспектирование; подготовка сообщений 

и докладов; самостоятельная работа с источниками 

информации (дополнительная литература, энциклопедии, 

словари, в том числе интернет-источники); устные и 

письменные ответы на вопросы; участие в беседе; 

подготовка компьютерных презентаций; самооценивание и 

взаимооценивание 

Тема 2. Воспитание и 

школа в средневековье. 

Виды УД к теме: конспектирование; подготовка сообщений 

и докладов; самостоятельная работа с источниками 

информации (дополнительная литература, энциклопедии, 



словари, в том числе интернет-источники); устные и 

письменные ответы на вопросы; участие в беседе 

подготовка компьютерных презентаций; самооценивание и 

взаимооценивание 

Тема 3. Педагогика и 

образование Нового 

времени. 

Виды УД к теме: конспектирование; подготовка сообщений 

и докладов; самостоятельная работа с источниками 

информации (дополнительная литература, энциклопедии, 

словари, в том числе интернет-источники); устные и 

письменные ответы на вопросы; участие в беседе 

подготовка компьютерных презентаций; самооценивание и 

взаимооценивание 

Тема 4. Новейшая 

педагогика и школа 

Виды УД к теме: конспектирование; подготовка сообщений 

и докладов; самостоятельная работа с источниками 

информации (дополнительная литература, энциклопедии, 

словари, в том числе интернет-источники); устные и 

письменные ответы на вопросы; участие в беседе; 

подготовка компьютерных презентаций; самооценивание и 

взаимооценивание 

 

4.УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

Освоение программы учебной дисциплины «Введение в профессию» 

предполагает наличие в профессиональной образовательной организации, 

реализующей образовательную программу среднего общего образования в 

пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования, 

учебного кабинета, в котором имеется возможность обеспечить свободный 

доступ в Интернет во время учебного занятия и в период внеучебной 

деятельности обучающихся. 

В кабинете должно быть мультимедийное оборудование, посредством 

которого участники образовательного процесса могут просматривать 

визуальную информацию по учебному предмету, создавать презентации, 

видеоматериалы и т.п. В состав учебно-методического и материально-

технического обеспечения программы учебной дисциплины «Введение в 

профессию», входят: 

• многофункциональный комплекс преподавателя; 

• наглядные пособия; 

• информационно-коммуникативные средства; 

• экранно-звуковые пособия; 

• библиотечный фонд. 

В библиотечный фонд входят учебники, учебно-методические 

комплекты (УМК), обеспечивающие освоение учебной дисциплины 

«Введение в профессию», рекомендованные или допущенные для 

использования в профессиональных образовательных организациях, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования в 

пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования. 



Библиотечный фонд может быть дополнен педагогическими 

энциклопедиями, словарями и хрестоматийными справочниками, научной и 

научно-популярной литературой гуманитарного содержания. 

В процессе освоения программы учебной дисциплины «Введение в 

профессию» студенты должны иметь возможность доступа к электронным 

учебным материалам по дисциплине, имеющимся в свободном доступе в сети 

Интернет (электронным книгам, практикумам, тестам, и др.) 
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